
 ɟ ɂ ʨˈʤɭʤɂɬ˃Ʉɹɰ ʗɾʤɂ ɒɂɰɄɋɕɩᶗˌʰɄɛʤɂ
 ʨɾʖʤɂὃỲḲɂɰɭʤɂ  ʢ̋ɜɂ2017/2016



ˈʤɭʤɂ ʳʫ ɐɭˈʖɕɶᶽɂ ɒɄȾʖʤɂ  ʨ

ʭʦʎᶽɂɏʤɄʆʤɂɱʫᶟɂ ˍỈʺ



ɒɂɰɄyʫ

ɓɂ̒ɦʤɂ rʍ ɑʚɛɌɦʑɂ ɒɂɰɄyʑɂɣ

 ̍Hʬ̍ʦʎɕʤɂ Hʭɓ ὃỮʤɂ ɑˈʆʒɔ ʛʕʺ Ʉẛṥ

ɐɬɄᶽɂ

 ɟ ɂ ʨˈʤɭʤɂ ɒɄˆʻɕɦʫɬ˃Ʉɹɰ

ЮϜ ϬϺϝвжϣ̵тϠтϼϸϦЮϜ

ɒɄɇɄɟᶡɂʺ ɑʦȾɵᶟɂ ʨʬɺɔ

ϤϜϸϝІϼшϜ

× ʨˈʤɭʤɂ ʗˈʉʻɓ
× ɏʤɄʆʦʤ ɑʫɄʁ ɒɂɬɄɹɰȹ
× ʭʦʎʬʦʤ ɐȲɄʁȹ



ˈʍʻʱʤ ɏʤɄʆʤɂ ɑȾˈẛẁ ˂Ịʍ ɐɭˈʖɕɶᶽɂ ɒɄȾʖʤɂ ʨˈʤɭʤɂ  ɭʍɄɶ˅ ʳʫ ɑ
ɾʖʤɂ ɑ˄Ʉẛẃ ɰɄɋɕɩɂ  ɄẛṧHʬʂɕ̄ɵ ὃỮʤɂ ɑ̂ɰɄɋɕɩᶗɂ ɒɂɬɱʖʑɂ ʢ̋ɜɂ HὃỲḲɂɰɭʤɂ  ʨ

 ʢᶚɩ ʳʫ:

V ʨ̍ʤɭʤɂ ɂɯʁ ̱┤ ɑɦHʬʂɕʑɂ ɑH̍Ɍ̂ɰɭɕʤɂ ɞɮɄʬɦʤɂ ɑʍɄɋʅ.

V ɑ̂ɰɄɋɕɩᶗɂ ɒɂɬɱʖʑɂ ˂Ịʍ ɏʤɄʆʤɂ ɏ̂ɰɭɓ.

Vʨ̍ʤɭʤɂ ɞɮɄʬʯ ̩ʞɄɦɓ ɑH̍Ɍ̂ɰɭɓ ɑʦɛʫȶɇ ɏʤɄʆʤɂ ɒɂɰɭʙ Ȳɂɱəȹ  .

V ʭ
ᴴ
ʦʎɕʤɂ ˂Ịʍ ɻṕḛʖɦɓ̋ ɏʤɄʆʤɂ ʏ̍ᾒὊɔ.

V ᶚɵ ̋  ɱɶ̄ɇ ʮɄɦɕʫᶗɂ ʀ ᾟ̒ή ́ɓɂɰɭʚɇ ɏʤɄʆʤɂ  ɑʚə  ɳ̂ɳʎɔ ɑɵ.

ʨˈʤɭʤɂ ʗˈʉʻɓ



ʮɄɦɕʫᶗɂ ʨɋʙ Ʉʫ:

1- ʪ̒˄  ʨɋʙ ɂBɭ̍ɟ Hɭʎɕɵɂ

ʮɄɦɕʫᶗɂɵɄʅɱʚʤɂ ɄBɋɦʆɾʫ ᵷ ɑˈ

ɑʫɲᶚʤɂ.

2-ɶʙ ɯ
ᴲ
ɩɄ

ᴮ
ʆ ̍BʕɄʞ ̒ ʱʤɂ ʳʫ Ʉ ʨɋʙ ʪ

ʮɄɦɕʫᶗɂ ʪʻ˄.

3- ɰɄʆʕɟɂ ɑɋɟ̋ ʢ̋Ʉɦɓ.

4-ɑʫɄɓ ɑʚɛɇ ʮɄɦɕʫᶗɂ ʹɟɂʺ.

 ɒɂɬɄɹɰȹ ɏʤɄʆʦʤ ɑʫɄʶ

ʮɄɦɕʫᶗɂ ȲɄʱəȵ:
VɓɄʯɄ̍ɇ ɑɇɄɕʝ rʫ ɭ

ᴴ
ʝȶɓ ˍ┤ ʡ

Ḙʕɬ ʳʫ ɿɾᾟᾇɂ ʮɄʠᶽɂ Ṕ
 ʭʦʎᶽɂ ɐɭʍɄɶʬɇ ɑɇɄɟᶡɂ

Vɂ ȲɄʱəȵ ʡʬʦʎʫ ˂Ỉȹ ʏʬɕɵ
 ɐȲɂɱʙɄʬˈʦʎɕʤɂʺ ɑʦȾɵᶟɂ ɒ
ɑʙɭɇ.
V ʡȼʺɭʶ ˂Ịʍ ʋʕɄɥ.
Vʡʬʦʎʫ ʢɂȸɵ ˍ┤ ɬɬṔḘɓ ᶗ

 ȲὃỲḴ ˃ᶟ ɑɟɄᾚήɂ ɭʱʍ.
VɄɦɕʫᶗɂ ȲɄẛẃȹ ʨHᾒὨɕɓ ᶗ ʮ

ɬɭᾚᾇɂ ɗʙʻʤɂ ʨɋʙ.
Vɧˆɱʫ ʨʠɺɈ ɷʦɟɂ.
V Eʡɓɂɰɭʙ̋ ʡɶʖɦɇ ʛə.

ʮɄɦɕʫᶗɂ ɭʎɈ Ʉʫ:
Vʠʫ ̱┤ ɄBɶʤɄɟ ʛɇɂ ʡʯɄ

 ʡʤ ɧʬɶ˅ ὂỮɥ
ʗɾʤɂ ɐɰɬɄʒʬɇ

VɑɇɄɟᶡɂ ṔḘʕɬ ʛʦʑȵ
 ʮḛᾚή ʡʫɄʫȵ ʹʎʁʺ
 ʭ
ᴴ
ʦʎʑɂ ʪᶚɕɵɂ
ṔḘʕɭʦʤ.



üɑɋʦʆʤɂ ɴʻʦɟ ʳʝɄʫȵʺ ɐȲɄʁᶡɂʺ ɑˆʻẛṥʤɂ ɑʫȲᶚʫ ʳʫ ɭʝȶɕʤɂʺ ɑˈʖɾʤɂ ɑȾˉɋʤɂ ṕḛʸɡɓ  .

ü ɑˈɵɄʅɱʙ Ṕḛʕʻɓ.

üɦɕʫᶗɂ ɒɂȲɂɱɟȹ ɯ̍ʖɦɓ ̱┤ ɑʒʤɄɋʑɂ ʮ̋ɬ ɑ̍ɇɄɡ˄Ⱥɇ ɑɋʦʆʤɂ ʏʫ ʨʫɄʎɕʤɂ̋ ɑɋʦʆʤɂ ˂Ịʍ ʮɄɦɕʫᶗɂ ɒɄɵɂɱʝ ʏ̌ɲ̒ɓʮɄ  .

üʮɄɦɕʫᶗɂ ʳʍ ɑˈɇɄɡ˄ᶡɂ ɑʕɄʚɛʤɂ ɱɺʲɇ ɑɋʦʆʤɂ ɭʱʍ ɱɓʻɕʤɂ ʺȵ ʔʻᾟήɂ ɱʍɄɺʫ Ȳɂʻɕɥɂ  .

üʭʦʎᶽɂ ɒɄʬˈʦʎɕʤ ʭʸʍɄʬɕɵɂʺ ʭʶɬɂɭʎɕɵɂʺ ʭẛṧʝɄʫȵ ˍ┤ ɑɋʦʆʤɂ ɴʻʦɟ ʳʫ ɭʝȶɕʤɂ  .

üɑɇɄɟɟɄɇ ɧ̍ʬʦɕʤɂ ʮ̋ɬ ʮɄɦɕʫᶗɂ ɑʦȾɵȵ ɐȲɂɱʙ  .

üʮɄɦɕʫᶗɂ ɒɄɵɂɱʝ ˂Ịʍ ɑɋʦʆʤɂ ɒɄʯɄˈɇ ɑɇɄɕʝ ʳʫ ɭʝȶɕʤɂ  .

ü ɑɋʦʆʦʤ ὃỲḳʖɦʤɂ̋ ˃̒ ʎɦʑɂ ʭʍɭʤɂ̋ ṕḛʖɦɕʤɂ Ṕḛʕ̒ɓ.

ü ɑɟɄᾚήɂ ɭɦʍ ɻɄ̍ʑɂ ɐɰ̋ɭʤ ɞ̋ɱᾟήɂ ̋ȵ ɆɱɺʤɄɇ ɑɋʦʆʦʤ ɤɄʬɶʤɂ .

üɑʤɄᾚήɂ ɏɶɥ ɒɄɟɄ̍ɕɥᶗɂ ˃̋ɮ ɑȾʕ ɒɄɋʦʆɕʫ Ṕḛʕ̒ɓ  .

ü ʭẛẁɂɰɄɶʖɕɵɂ ˂Ịʍ ɬɱʤɂ ̱┤ ɑɋʦʆʤɂ ʏʫ Ɇ̋Ʉɡɕʤɂ.

üɑʍɱɶɈ ȲɄẛṥʯᶗɂ ˂Ịʍ ʭẛṦɥ ʺȵ ɑɇɄɟᶡɂ ɒɄɵɂɱʝ ʭˈʦɶɖʤ  ɑɋʦʆʤɂ ˂Ịʍ ʇʒʂʤɂ ʪɭʍ  .

üʮɄɦɕʫᶗɂ ɑ˄ɬȶɓ ȲɄʱəȵ ʭʸʶɄɋɖʯɂ ɗˉɕɺɔ ʺȵ ɑɋʦʆʤɂ ɑʊɥᶚʫ ʳʍ ʢɄʒɺʰᶗɂ   ʪɭʍ  .

ü ɲ̋Ʉɡɕɓ ᶗ ́ɓɭʫ ὃ♫̍ʕɱɓ ʨɽɄʖɇ ɧʬɶ˅ ɒɄ̍ʁɄ̂ɱʤɂ̋ ʪ̒ʦʎʤɂ ʮɄɦɕʫɂ ̱┤10ʮḛɕʙɰ̒ʤɂ ʮḛɇ ʛȼɄʙɬ  .

ü ɑˈʦʠʤɂ ʮɄɦɕʫᶗɂ ɐɭʫ110ʜɱɓ ʪɭʍ rʫ ʛʚɦɕʤɂ̋ ʮɄɦɕʫᶗɂ ʛ̍ɋʆɓ̋ ɑȾ̍ẛṥʤɂ ̱┤ ɄʁɰɄʬɛɖɵᶗ ɑ̍ʕɄʞ ɐɭʫ ̱Ộ̋  ʛȼɄʙɬ ˃ȵ ɏʤɄʆʤɂ
 ɑɇɄɟȹ ʮ̋ɬ ʢɂȸɵ.

 ʭʦʎʬʦʤ ɐȲɄʁȹ



 ɑɇɄɕʟʤɂɐȲɂɱʚʤɂ

.1 ɑɇɄɕʝɑɾʚʤɂ ɘɂɭɥȵ ʢ̒ɥ ɐɱʚʕ

ɑɋɓɱʫ. ᵷʙṔḘʤɂ ɒɄʫᶚʍ ʗˈʉʻɓ ʭˈ

 ˍ☿ɑɇɄɕʟʤɂ.

.2 ṕḛˈʬɕʤɂ ̍Hɶʬɺʤɂ ʪᶚʤɂ ʮḛɇ ɑ

ᵷɑĤɱʬʚʤɂ̋

.3 ʨ̂̒ʆʤɂ Hɭʑɂ ṕḛ̍ʬɓ.

.1ʖɓ ᵷɑˈʍɱʖʤɂʺ ɑɶˉȼɱʤɂ ɐɱʟʖʤɂ ɭ˄ɭɦɓ ʓˇɱ

ʇʆɪʫ ˍ☿ ɒɄʫʻʦʎᶽɂ  .

.2ʨˈʤɭʤɂʺ ɰṔḗᶽɂ ɱʝɮ ᵷ˃ȵɱʤɂ ʳʍ Ṕḛɋʎɕʤɂ

.3ɭɥȵ ɏ̄ɓɱɓ̋ ᵷɰ̒ɾʤɂ ɐȲɂɱʚɇ ɆɄʎ̍ɖɵᶗɂ̋ ʭyʖʤɂɄẛẂɂ  .

.4ɭɋɖɵɄɇ ὂỰʎʫ ɒɂɮ ɐɭ˄ɭɟ ɑʬʦʞ ʳˆʻʠɓ ʺȵ ʢɂ

ɑʬʦʠʤɂ ʔ̋ɱɥ ɭɥȵ ʔɯɥ.

.5ɐṔḛɾʚʤɂ ɬʺɭᶽɄɇ ɒɄʬʦʠʤɂ ʇɋʁ.

 ̍Hɉɱʎʤɂ ɑʒʦʤɂ ɐɬɄʫ ɒɂɰɄyʫɑ



ɒɄˈʦʬʎʤɂʺ ɬɂɭʍᶟɂ ʢɄɡʫ ̋  ʄɄʬʯᶟɂɂʢɂʺɭʤɂʺ Ṕḗᾒή

.1ɑʯɰɄʚʑɂ̋  ɑʊɥᶚʑɂ

.2 ɏˉɓṔḘʤɂʺ ʗˈʲɾɕʤɂ

.3ʢᶗɭɕɵᶗɂ

.4  ʏ
ᴴ
ʙ̒ɕʤɂ

.5ɴɄˈʚʤɂ

 ɐɬɄʫ ɒɂɰɄyʫʪʻʦʎʤɂ ɒɄ̍ʁɄ̂ɱʤɂ ɐɬɄʫ ɒɂɰɄyʫ̋  ɒᶗɄɡʫ

.1ȹʺȵ ʏʫ ʏʬᾒήɂ ɣɓɄʯ ɬɄɡ˄ ɐɬɄʍȹ ʮ̋ɭɇ

ʏˈʬɡɕʤɂ. 

.2ȹʺȵ ʏʫ ʏʬᾒήɂ ɣɓɄʯ ɬɄɡ˄ ɐɬɄʍȹ ʮ̋ɭɇ

ʏˈʬɡɕʤɂ. 

.3ʆʎᶽɂʺ  ɑʆɇɂṔḘᶽɂ ʛȼɄʚᾚήɂ ʪɂɭɪɕɵɂɒɄˈ

.4 ʹɋɹʺ ɒɄʖʍɄʂᶽɂ ʛȼɄʚɥ ṕḛʬ˄

ɬɂɭʍᶟɂʺ ɑ˄ɬɱʖʤɂ ɬɂɭʍᶗɂʺ ɒɄʖʍɄʂᶽɂ

 ɑ̍ɟ̋ɳʤɂ.

.5ɕᶽɂ ʏʬᾒήɂ ʪɂɭɪɕɵɄɇ Ɇɱʂʤɂ ʨˈɛʬɓ ɰɱʟ.

.6ʕʻʖɾᶽɂ ʪɂɭɪɕɵɄɇ Ɇɱʂʤɂ ʨˈɛʬɓɒɄ.

.7ʺȵ ɐ ʻʆɪɇ ʨȼɄɶʫ ʨɥ ˂Ịʍ ʮḛɓʻʆɩ

ʏʬᾒήɂɤɱʆʤɂ.

.1 ˃ɬɭʍ ʇʬʯ ʢɄʬʝȹ.

.2˃ɬɭʎʤɂ ʇʬʱʤɂ ɭ˄ɭɦɓ.

.3ȹ ɑʤʻʸɡʫ ʭˈʙ ɬɄɡ˄.



Å ʪ̒ʦʎʤɂ ɐɬɄʫ ɒɄʙɰ̋ ɬɭʍ3

ɐɭᶽ ɒɄɦʖɽ50 ɑʚˈʙɬ

Å ʄɄɺʰ ʨʠɹ ˂Ịʍ ʨɽɄʕ

ɇ ́̍ʦʍ ɒɄɟɰɬ ᶗ ὃ♫̍ʕɱɓ ʮḛ

 ɐɬɄʫʺ ɒɄˈʁɄˆɱʤɂ ɐɬɄʫ

 ɐɭᶽ ʪʻʦʎʤɂ10ʛȼɄʙɬ

Å ɐɬɄʫ ɒɄʙɰ̋ ɬɭʍ

 ɒɄˈʁɄˆɱʤɂ3ɒɄɦʖɽ

 ɐɭᶽ50 ɑʚˈʙɬ

ɑɽɄɩ ʨˈɽɄʖɓ ɑʙɰ̒ʤɂ ʛ̍ɋʆɕɇ ̍HʯɄɦɕʫᶗɂɺᶽɂ ɑ ɑʝṔḘ
 ʪʻʦʎʤɂʺ ɒɄˈʁɄˆɱʤɂ ˌɔɬɄᶽ



 ɑˈɉɱʎʤɂ ɑʒʦʤɂ ɐɬɄʫ



2.1.1.3.G2ȼ̄ɱʤɂ ɱʟʖʤɂ̋ ɑ̂ɰ̒ᾚᾇɂ ɐɱʟʖʤɂ ʭʦʎɕʑɂ ɱʝɯ˄ ʨʠʤ ɑɶ

 ɒɂɱʚʕ rʫ ʮH̒ʠʫ ̩ɔɄʫ̒ʦʎʫ ɿʯ ̱☿ ɐɱʚʕ.

2

Ȼ æɂïíƙǃ ƗƞƓơȺ çïƓǌǆ ǑƙƓǆāǄƶǆǃå óǈǃå ǑƼ ƗƪȻƑïǃå ïɜƽǃåā Ɨɂïāơǆǃå çïɜƽǃå íǒíơƙ ÿǆ ɖǀơƙǃå þɜǈɜǆ
ǑƙǓå æɂïíƙǃå ýǚƤ ÿǆ çïƓǌǆǃå ǉîǌǃ æǃƓõǃå üǚƙǆå:

Ɨǆðǚǃå èåāíǕå :å ÿǆ Ɠǌƶǆƞ ÿɜǆȻ Üéǚƛ āá ÿǒƙïǀƼ ÿǆ ÿĊāɜǆ çïǒƮƿ ƗȻƙƓǆāǄƶǆ óāƮǈ ɄơƮǃ
èǚƞǆǃåā .

 ɖǒƕõƙǃå èåíƓƬïã  :
1-ǉáïǀȻǃ æǃƓõǃå ǏǄƵ óǈǃå ôïƶĈȻ.
2-óǈǃå ÷āưāǆ íǒíơƙ ýƋƪĈȻ)Ɨɂïāơǆǃå çïɜƽǃå (ƿ ɏîǃå óǈǄǃ ÿåāǈƵ ëåïƙƿå āááï.

þȻǒǀƙǃå ƗǄƑƪá ɉƓǆǈá: çïƓƬã ƴưã þƓǆá óǈǃå ǑƼ çíïåāǃå ïɜƽǃåāğíïƙ þǃ Ǒƙǃå þƓǆáå Ü ɊõƤǆǃå ǖǆ
 Ċƙï Üóǈǃå ǑƼ çíïåāǃå ïƓɜƼǕƓȺǋíāïā ɖƼā ïƓɜƼǕå æƓ.

ɣɓɄʱʤɂ



ɪʫ ˍ☿ ɒɄʫʻʦʎᶽɂ ʓˇɱʖɓ ᵷɑˈʍɱʖʤɂʺ ɑɶˉȼɱʤɂ ɐɱʟʖʤɂ ɭ˄ɭɦɓᴰ ʇʆ.

2

 ƎȲɄʒɋɋʤɂ ᴯɱȼɄʅ 
ᴯ
ʔ̋ɱʎʫ ́Gʯɂ̒ʤȶɇ Gɑ̍ʁɂɳʤɂὃỮ

ᵆ
ʤɂ Ǝɤ̋ɂṔḘɓʮḛɇ Gɱʂɩɜɂ Gɱʬɥɜɂ̋ ɜ ɂʺ GʘɰɲᵷGɱʖɽɜɂ̋ʻʶʺ Ǝɭ˄ɭɹ

 GȲɄʞɯʤɂ ᴯɰɬɄʙ˂Ịʍ Gɭ̍ʦʚɓ Gɒɂ̒ɽɜɂ GʃʎɊ̋ GɒɄʬʦʠʤɂ Gɑ̂ɱɺɌʤɂ Gɑʆ̍ɶɌʤɂʻʶʺɄʫʹʦʎɟ ᴯɏHɋɦʫ GʮɄɶhɡ ʤ.
 bɏɦ̂̋ ƎȲɄʒɋɋʤɂ Iʮȵ Eʨʞȶ˄ᵷɲE̒ᾒήɂᵷEɆ̒ɋᾚήɂ̋ᵷEɰɄʬɛʤɂ̋ 

ᴮ
ɑɽɄɩ̋ Eʮḛɕʤɂ ˃ᴂṔḗʤɂ.

 Ǝɻ̄ʎ˅ ƎȲɄʒɋɋʤɂ DɒɂṔḘʖʤ Dɑʦ̂̒ʅ Ǝʨɾɓ˂ỈȹᵷDɒɂ̒ɦɵ Ǝɒɂ̋Ʉʒɋɋʤɂ̋ ᴯɰ̒̍ʅᵷ
ᴯ
ɑ̍ʕ̋ʕ Ǝɞɂ̋ɲȶ GȲɄʒɋɋʤɂᶗ Gʮᶚɾʖɦ˄ʳʍ

 DʃʎɈʼɭʫ GɐɄ̍ᾚήɂ.

1

2

3

ȵ- Gɐɱʚʖʤɂ ̱┤ 
ᴲ
ɑ̂ɰ̒ᾚᾇɂ 

ᴲ
ɐɱʟʖʤɂ Ʉʫ2ᵺ................

Ɇ- GHɿ ʦɦʤ Ʉ
ᴮ
ʯɂ̒ɦʍ IɤṔḘʙɂ.............................

ɞ- GȲɄʒɋɋ
ᴵ
ʤɂ GɒɄʖɾɇ 

ᴱ
ʇʆᾟᾇɂ fʫɂ.

 ɑɇɄɟᶡɂ :
Ɇ   ȲɄʒɋɋʤɂ ʪɄʎʅȵ-- ɞ ȲɄʒɋɋʤɂ ɱȼɄʅæʒɋɋʤɂ ɒɄʖɽȲɄ

 )ˍ┤ʺ ᵷ ʮɄɶʰᶢʤ Ɇʻɋɦʫ ᵷ ˌʞɮ ᵷɑʦˈʬɟ ʹʯɂʻʤȵ. (

.......

......

......
 GȲɄʒɋɋʤɂ ƎɒɄʖɽ

 ɐɰɄyʑɂ

 ɞɮ̒ʬɦʤɂ ʭʙɰ:1
ɯ̍ʖɦɕʤɂ rʫɲ :15-10

 Gɟ
ᴱ
ȵ ᴂʭ
ᴲ
ə ᵷᴂG̩ɔɄʫ̒ʦIʎEʬ

ᴵ
ʤAɂ ᴂɿᵆɦʤɂ ȵɱʙɂ Iɏ:
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2.1.3.3.G2 ʹʎʬɵ ˌɔɄʫʻʦʎʫ ɿʯ ˍ☿ ɘɭɥ ʺȵ ɐɱʟʖʤ ɑɡˈɖʯʺ ɄɋɌɵ ʭʦʎɕᶽɂ ɱʝɯ˄

ʢɄɛʫᵷɏɌɶʤɂ ɄB̄ɦɋʫ ɿʤɦɂ ɐɱʟʕ̋ ᵷɭʁɄɺʑɂ̋ ɰ̒ɾʤɂ ̱☿ ́˄ȵɰ ɄB̍ʆʎʫ  ɻɭʁɄɹ ̋ȵ:

)ὃỰɋᾒὧȵ...ʹʯᶟ...ὃỰɋᾒὨ˅ ʭʤ ᵷ...ʹʯᶟ(....

.

å èåïíƿ Ǒǆǈƙ Ǒƙǃå ƓȻǄƶǃå ïǒɜƽƙǃå èåïƓǌǆ ÿǆ ƝƑƓƙǈǃåā æƓȺƪǕåā èåïïƕǆǃå ïɜîā ɏáïǃå ÿƵ ïǒƕƶƙǃå îƓƤƙå ǏǄƵ æǃƓõǃ
Ƽ ǊȻáï ÿƵ ïǒƕƶƙǃå æǃƓõǃå ýåâƪȺ ƗƽǄƙƤǆǃå óïƽǃå ðƓǌƙǈã ǑƺȺǈǒ  çïƓǌǆǃå ǉîǋ ðɂðƶƙǃā Üïåïǀǃå ƴǆƪȻā íǋƓƬȻ āá áïǀȻ ƓǆȻ

 ǊȻáï ïɂïƕƙ ƴǆ.
Ɨǆðǚǃå èåāíǕå : ǑƑåïƿ óǈßƓȻƬá āá ƴƿåāǆ āá éåíơǕ çïāƮ ƗȻá ÜǑƙƓǆāǄƶǆ.

 ɖǒƕõƙǃå èåíƓƬïã  :
1-æǃƓõǃå ǏǄƵ ïāƮǃå ôïƶƙ  ÿá ÿɜǆȻ āá ÜɖƕƓƪǃå ǑƙƓǆāǄƶǆǃå óǈǃå áïǀȻ.
2-æǃƓõǃå ýƋƪå :æƕƪǃå ƓĄǈǒƕǆ ǊȺƓƞƵǗ ïïƕǆǃå Ɠǆā ÞǊȻƼ üȺƞƶȻ Ɠǆ ïƛǂá Ɠǆ ÞßƓƺȺƕǃå üȺƞƶȻ Ɇǋ.

þȻǒǀƙǃå ƗǄƑƪá ɉƓǆǈá:
āá ïāǒõǃå ǑɁïǒ ÿǆ Ɨƞǒƙǈ Ɠǆ ÞåîƓǆǃā ÞǊȻɁïƙ ÿá æơƙ ɏîǃå ÿåāǒơǃå Ɠǆ ÞåîƓǆǃ ÞßƓƺȺƕǃå ƗȻɁïƙ æơƙ Ɇǋ Ǐƪǈɂā èƓǈåāǒơǃå

 ÞƓǌƕ ßƓǈƙƵǙå

ɣɓɄʱʤɂ
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ЬтЮϸЮϜм ϼϼϠвЮϜ ϼЪϺ ̪рϒϼЮϜ дК ϼтϠЛϦЮϜ

ûȹàî þƳ îĉƓƳ  :
Þ ßƓƺȺƕǃå ßƓǈƙƿå æơƙ Ɇǋ

....................................................................
 Þ ßƓƺȺƕǃå ǑƼ üȺƞƶȻ ßǑƬ ïƛǂá Ɠǆ

....................................................................
Þ ßƓƺȺƕǃå ïƓƺƮǃå ĊæơȻ åîƓǆǃ

.................................................................................
þȻǒǀƙǃå ƗǄƑƪá ɉƓǆǈá:

 æơƙ Ɇǋ...ǑƼ ćüȺƞƶȻ ɏîǃå Ɠǆ ÞåîƓǆǃ Þ....ùƕ þāǀȻ ÿǆ Ɨƞǒƙǈ Ɨƞǒƙǈ Ɠǆ ÞåîƓǆǃā Þ..........ǑƼ æƕƪǃå Ɠǆ Þ ùƕ þƓȻǀǃå
..Þ

ɣɓɄʱʤɂ ɐɰɄyʑɂ

 ɞɮ̒ʬɦʤɂ ʭʙɰ:2
ɯ̍ʖɦɕʤɂ rʫɲ :10-5 ʛȼɄʙɬ

ɑɇɄɟᶡɂ:
 ɑɇɄɟȹ ɑ˄ȵ
 ˄Bȵɰ ɷʟʎɔ Ʉ
 
ᴮ
ᶗ̒ɋʚʫ

ɄBʎɦʚʫ  .
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.1.2.2.4.G2ɂ ɒɄɥʻʦʤɂʺ ɑʆˈɶɌʤɂ ʨʬᾒήɂ ɏˉɓɱɓ ʢᶚɩ ʳʫ ɑɾʙ ʭʦʎɕᶽɂ ɏɕʟ˄ɐɰ̒ɾʑ

 ƗȺƓƙǂǃå)ïǒƕƶƙǃå (ƿ ÿǆ Ąßåíƙƕå êĊïíƙǃƓȺ ǏĊǆǈƙā Üÿåïǆā ƗɁïí Ǐǃã êƓƙơƙ Ǒƙǃå èåïƓǌǆǃå ÿǆ ƓǌƙǀȺƓõǆā Ɇǆƞ çßåï
 çíơåā çïǀƼ ǑƼ Ɠǌƕǒƙïƙ íƶȺ ƗƮƿ ƗȺƓƙɜ Ċþƛ Ü ƓĄȻǈǆð ƓǌƕǒƙïƙƼ ïāƮǃå ƴǆ .ƪǙå ÿɜǆȻā ƗȻƙǓå èƓȺɂïíƙǃå ÿǆ çíƓƽƙ

ƗȺƓƙǂǃå çïƓǌǆ ƗȻǆǈƙǃ  :
Ɨǆðǚǃå èåāíǕå :ǌǄƪǄƪƙā éåíơǕå ƴȺƓƙƙ ɆĊƛǆƙ Ɇǆƞā ÜɆƪǄƪƙ ÿāí ƗƮƿ éåíơá ñɜƶƙ ïāƮƓ.
 æɂïíƙǃå èåíƓƬïã :1-æǃƓõǃå ǏǄƵ ïāƮǃå ôïƶĈƙ.

2- Ɇǆƞǃå çßåïƿ Ċþƛ ÜïāƮǃå çßåïƿ Ǌǈǆ æǄõĈȻ.
3- ÿǆ ƓǌǆȻƿïƙā  ƗȺāƙɜǆǃå ĉɆǆƞǃå æǒƙïƙ Ċþƛ ÜïāƮǃå æǒƙïƙƕ ɄĊǄɜȻ1-5.
4- þȻƿïƙǃå èƓǆǚƵ ƓĄƽĊöāǆ ƗɜƪƓǆƙǆ çïǀƼ ÿǆ ƗƮƿ ƗȺƓƙɜȺ ɄĊǄɜȻ
 þȻǒǀƙǃå ƗǄƑƪá ɉƓǆǈá:Ƥƙƪǆ Ɠǌƕǒƙïƙ íƶȺ ïāƮǃƓȺ ƓĄǈǒƶƙƪǆ Ɨǈāɜǆ çïǀƼ ÿǆ ƗƮƿ æƙǂå èƓǆǚƵ Ɠǆí

þȻƿïƙǃå)þƓǌƽƙƪǙå ƗǆǚƵ ÜƗõǀǈǃåÜƗǄƮƓƽǃå (ÿɂāǈƙǃå  ƗȺƓƙɜā .ƙ Ąǚǆƞ æƙǂå ÜïāƮǃå ɄƮ
þȻƿïƙǃå èƓǆǚƵ ƓƽĊöāǆā ƗƮǀǃå ïƮƓǈƶȺ ƓĄǈǒƶƙƪǆ ƗƮƿ Ɠǌǈǆ ÿĊāɜ þƛ   .

ɣɓɄʱʤɂ
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ɄẛẂɂɭɥȵ ɏ̄ɓɱɓ̋ ᵷɰ̒ɾʤɂ ɐȲɂɱʚɇ ɆɄʎ̍ɖɵᶗɂ̋ ʭyʖʤɂ .ɂɭɥȵ ʢ̒ɥ ɐɱʚʕ ɑɇɄɕʝ̋ ɑɾʚʤɂ ɘ

ɑɋɓɱʫ. ᵷ ɑɇɄɕʟʤɂ ˍ☿ ʭˈʙṔḘʤɂ ɒɄʫᶚʍ ʗˈʉʻɓ.

 rʫ Eɰ̒ɾʤɂ Gɏ
ᴴ
ɓɰ1-5ʝ Iɭʍȵ Hʭə ᵷɄẛGẂ̋ɭɥ GrʫEɲ Eʛʕ̋ ɄẛṥɇɄɕ

 ʭ̍ʙṔḘʤɂ ɒɄʫᶚʍ ɄBʫɭɪɕɶʫ Dɐɱʚʕ ̱☿  )ʦɽɄʖʤɂ ɑʆʚʱʤɂ ᵷ ɑ
 ( ʇɉɱʤɂ ɐɂɬȵʺ ɑɋɵɄʱᶽɂ)̋. (

 ɞɮ̒ʬɦʤɂ ʭʙɰ:3
ɯ̍ʖɦɕʤɂ rʫɲ :15-10

- Gɒȵɰ 
ᴵ
ʤɂ Gʚ 
ᵆ
ʆ 
ᴲ
ɑ) ʻʕʻʕ ( 

ᴵ
ήɂ Eᾚ Eɏ̍ʦ Gʫ rE ɦHʤɂ 

ᴱ
ɯʕɄ Gɐ.

- Iɗʦɩɬ GɐɯʕɄɦʤɂ rʫ GɆɱɺʤ 
ᴵ
ήɂ Eᾚ̍ʦ Gɏ.

- Iɗʎʙ̋ɟɲɄɟ 
ᴲ
ɑ Gɏ̍ʦᾚήɂ IɒɱɶʟʯɄʕ.

- Iɒɱʂɥ 
ᴲ
ɑɋɥɄɽ 
ᴵ
ʤɂ Gɗ̄ɋ Gʤ Gɬɱʆ)ʕʻʕʻ(

 Gɗɉɱʁ)ʻʕʻʕ ( GɐɯʕɄɦʤɂ rʫ.

 ɐɰɄyʑɂ
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ɄẛẂɂɭɥȵ ɏ̄ɓɱɓ̋ ᵷɰ̒ɾʤɂ ɐȲɂɱʚɇ ɆɄʎ̍ɖɵᶗɂ̋ ʭyʖʤɂ .ɂɭɥȵ ʢ̒ɥ ɐɱʚʕ ɑɇɄɕʝ̋ ɑɾʚʤɂ ɘ

ɑɋɓɱʫ. ᵷ ɑɇɄɕʟʤɂ ˍ☿ ʭˈʙṔḘʤɂ ɒɄʫᶚʍ ʗˈʉʻɓ.

 ɧˈᾚὝɕʤɂ Ṕḛ˄Ʉʎʫ ɞɮʻʬʯ

 ɐɰɄyʑɂ

12

345
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3.1.1.2.G2 ɑˈʱʖʤɂ ɱɽɄʱʎʤɂ ɬɭɦ˄ ):ɑɶˉȼɱʤɂ ɘɂɭɥᶟɂʺᵷʮɄʫɳʤɂʺ ʮɄʠᶽɂʺ ᵷɒɄˈɾᾟὊʤɂ (ɪɕɶʫ ɄBɾʦ

ɄẛṨʕ ́˄ȵɰ rʍ ɂBṔHḗʎʫ Ʉʁɂɳʒʫ.

Ƶ Ǐǃã óǈǃå ɆǒǄơƙ æĊǄõƙǒ Üßāïǀǆ óǈ ÿǆ çíƓƽƙƪǆǃå ñāïíǃå íǒíơƙā Ɏðƺǆǃå óǚƤƙƪå ÿãǉïƮƓǈ.
Ɠǌǈǆ æǃƓõǃå ÿǒɜǆƙ ǏǄƵ íƵƓƪƙ ƗȻƙǓå èƓȺɂïíƙǃåā    :

Ɨǆðǚǃå èåāíǕå:ƗƹïƓƼ Ɨƿïā ÜǑƮƮƿ óǈ.
 ɖǒƕõƙǃå èåíƓƬïã  :

1-ǉáïǀȻǃ æǃƓõǃå ǏǄƵ ǑƮƮǀǃå óǈǃå ôïƶȻ  .
2- ƗǄƑƪá ýǚƤ ÿǆ áïƿ ƓǆȺ òƿƓǈĈǒ)Ʉǒɜ ÜǏƙǆ ÜåîƓǆÜÿǒáÜÿǆ(ǃ ƗȻǈƽǃå ïƮƓǈƶǃå íǒíơƙǃ ÝƗƮǀǄ.
3- ïƮƓǈƶǄǃ ɊõƤǆ ƗƑƕƶƙ.

þȻǒǀƙǃå ƗǄƑƪá ɉƓǆǈá:ýāíƞǃå ɖƼā ǉïƮƓǈƵ íǒíơƙƕ óǈǃå ɆĊǄơ .ưāƕ ƗơȻơƮǃå ƗȺƓƞǗå ïƙƤå ýāơ çïƑåí ƴ
óǈǃå ÿǆ çíƓƽƙƪǆǃå ñāïíǃå āá Ɏðƺǆǃå .Ɠǌƛāíơ ɖƼā óǈǃå éåíơá æĊƙï .ïƮƓǈƵ íĊíơ óǈǃå

ɊõƤǆǃå ƗƑƕƶƙƕ .çíƓƽƙƪǆǃå ñāïíǃå āá Ɏðƺǆǃå Ɠǆ .ùƕ üȻáï Ɠǆ.

ɣɓɄʱʤɂ
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ȵ˃ɱʤɂ rʍ Ṕḛɋʎɕʤɂ̋ ᵷ̓ɳʒʑɂ̋  ɑɾʚʤɂ ɱɽɄɦʍ ɭ˄ɭɦɓ̋ ᵷ ɆɄʎ̍ɖɵᶗɂ̋ ʭyʖʤɂ  .

ɑʦȾɵɜɂ ɏɟȵ Hʭə ᵷɿʤɦɂ ȵɱʙɂ  :
ʖɕɥᶗɂ EɷɈᶚʫ EɷɌGʦʕ ᵷGHὃỰʅ̒

ᴵ
ʤAɂ Gʪ̒̍
ᴵ
ʤAɄɇ ́Gɕɵɰɭʫ GʢɄʖɕɥᶗ ᴯɭɹɂɰ ᴂɭʎɕɵɂ ᵷGɒɂɰɄʫɟɂ Gɑʤ̋ɬ GʭʦʎɈ Eᾝ

ᴴ
Ὁ̒ɓ̋ ᵷGʢɄ
ɺɖʫ̋ ɄBɶʬɦɕʫ 

ᴱ
ʮɄʞ̋ ᵷ́GȼɄʙɭɽȵ ˂Ịʍ ɄyƎʍɲ̒˄ Gʪᶚʍɜɂ rʫ 

ᴮ
ɑʍ̒ʬɡʫ Gɻɭ˄ ̱┤ EʨEʬEɥE̋ GɐṔḛɶʬ

ᴵ
ʤAɂ ̱┤ Gɞ̋ɱ

ᴲ
ᾟ
ᴵ
ίGʤ Ʉ
ᴮ
ʙ̒

 
ᵆ
ʤAɂ Gɑɦ˄ɭEʬ

ᴵ
ʤAɂ Gʌɰɂ̒ɹ ̱┤ EṔḛɶ

ᴱ
ɖʤ нGɑEɵEɰɭʑɂ ɆɄɇ ʪɄʫȵ rʫ ƎʛGAʦ

ᴱ
ʆ
ᴵ
ʱ
ᴱ
ɓ ὃỮ
ᵆ
ʤAɂ GɒɄɦHĜɳʤɂ̋ Gɰ̒ɾbʤɂ̋ GʪᶚʍɜɄɇ 

ᴵ
ɗ̡ᴴ̂ɳɓ ὃỮ

 Dɑ
ᴴ
ʦɥ ˂Ịɥȵ ɗɶɌʦʕ.(

ȵ- ᵺ GɒɂɰɄʫɟɂ Gɑʤ̋ɭʤ ὃỰʅ̒ʤɂ Gʪ̒̍ʤɄɇ GʢɄʖɕɥᶗɂ GɑɋɵɄɦʫ 
ᴲ
ɑ̍ʬʁȵ Ʉʫ.......................................................

Ɇ-ᵺGʢɄʖɕɥᶚʤ bɭʎɕɶ˅ ̒ʁ  ̋Dɭɹɂɰ Ǝɰ̒ʎɹ Ʉʫ..........................................
ɞ-ᵺ GɐṔḛɶʑɂ ̱┤  ᴯɭɹɂɰ Eʨʎʖ˄ 

ᴵ
ʮȵ Ǝʏʙ̒ɕɓ ɂɮɄʫ

.................................................................................
 ɬ-ᵺ Ǝʨʖɕɦ˄ 

ᴱ
ʮɄʞ ɂBɭɹɂɰ 

ᴴ
ʮȵ GHɿ ʤɦɂ rʫ Ǝʨ̍ʤɭʤɂ Ʉʫ

  .................................................................................
-ɹ ᴯɆ̒ʦʆʫ ̒ʁ Ʉʬɇ 

ᴱ
ʇ
ᵆ
ʆᾟᾇɂ fʫɂ.

ЂтϚϼЮϜ ϢϼЪУЮϜϣ:

..........

 ɐɰɄyʑɂ

 ɞɮ̒ʬɦʤɂ ʭʙɰ:4
ɯ̍ʖɦɕʤɂ rʫɲ :15-10
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ȵ˃ɱʤɂ rʍ Ṕḛɋʎɕʤɂ̋ ᵷ̓ɳʒʑɂ̋  ɑɾʚʤɂɱɽɄɦʍ ɭ˄ɭɦɓ̋ ᵷ ɆɄʎ̍ɖɵᶗɂ̋ ʭyʖʤɂ .

ɑɇɄɟᶡɂ:
ȵ- ɟɂ ɑʤ̋ɬ ɒɭʤ̋̋ ɒɂɰɄʫɟɂ ʏ̍ʬɟ ́̍ʕ ɒɭɦɓɂ ˃ɯʤɂ ʪ̒̍ʤɂ ́ʯȵ ὃỰʅ̒ʤɂ ʪ̒̍ʤɄɇ ʢɄʖɕɥᶗɂ ɑ̍ʬʁȵ ɒɂɰɄʫ.
Ɇ- ʢɄʖɕɥᶚʤ ʘ̒ɺʤɂ̋ ɴɄʬᾚήɄɇ ɱʎɺ˅ ᴯɭɹɂɰ  ʮɄʞ
ɞ- ὃỰʅ̒ʤɂ ɭ̍ɺ̡ʤɂ ɬɬɱ̂̋ ̩ɔɂɰɄʫɟɂ ʭʦʎʤɂ ʏʕɱɇ ʪ̒ʚ˄ ʮȵ ʏʙ̒ɓȵ.
 ɬ-ɒɂɰɄʫɟɂ ɑʤ̋ɬ ʭʦʎɈ ́ᾚὉ̒ɓ ʨ̍ʤɭʤɂ̋ Ǝʨʖɕɦ˄  ɭɹɂɰ 

ᴱ
ʮɄʞ
-ɹɆʻʦʆʫ ʻʶ Ʉʬɇ ʇʆᾟᾇɂ ᶠʫɂ.

ЂтϚϼЮϜ ϢϼЪУЮϜϣ:

ЬϝУϦϲъϜ ϢϼтЂв

 ɐɰɄyʑɂ
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3.2.2.1.G2 ʺȵ ɑʬʦʠʤɂ ʇɵʺ ˍ☿ ɒʻɽ ʢɂɭɋɖɵɄɇ ɭ˄ɭɟ ɒɄʬʦʞ ȲὂỲḵʲ˄

ʢɄɛʫᵷʹʕɯɥ) :ɞɱɥɬ-ʮḛʍ ᵷɞɰɬ-ʳʍ(

ïǒǒƺƙ āá úîơȺ ǑǈƓƶǆǃå íǒǃāƙ ǏǄƵ Ǌƙïíƿā ÜɏāƺǄǃå æǃƓõǃå ñāǆƓƿ ßåïƛ çßåïǀǃå èƓȻƪƓƪá ÿǆ úïơ ƗƼƓưã āá
ǒíƞ èƓǆǄɜ ƗƼƓưȒåā  ɏāƺǄǃå ǊƪāǆƓƿ ƴȻƪāƙǃ æǃƓõǃå æɂïíƙ ÿɜǆȻā Üèåíïƽǆǃå ƗǆǄǂǃå úāïơ ÿǆ ÷ƓȺƙƓȺ ǊȻǃã çí

ǑƙǓå   :
Ɨǆðǚǃå èåāíǕå:èƓǆǄǂǃå èƓƿƓõȺ  āáèƓƮƮƿƗȻƿïā .
 ɖǒƕõƙǃå èåíƓƬïã  :

1-ƓǋáïǀȻǃ æǃƓõǃå ǏǄƵ ÿǒƙǆǄɜ āá ƗǆǄǂǃ ƗƿƓõȺ ôïƶƙ  .
2-çíǒíƞ ƗǆǄɜ ÿĊāɜȻǃÝ ƗǆǄǂǃå ǑƼ úïơǃå ýåíƕƙƪå āá úîơ Ǌǈǆ æǄõĈȻ.
3-Ɠǆǌǈǆ èƓǆǄǂǄǃ åĄíǒǃāƙ ïƛǂǕå çïíƿ ñƓȻǀǃ ÿǒǈƛå ÿǒƕ ñƼƓǈƙǃå ÿɜǆȻ  .

þȻǒǀƙǃå ƗǄƑƪá ɉƓǆǈá:
çíǒíƞ ƗǆǄɜ ÿĊāǂƙǃ Ýúāïơǃå íơá ýíƕƙƪå  .ƶǆ èåî çíǒíƞ ƗǆǄɜ ÿĊāǂƙǃ Ý ƗǆǄǂǃå ÿǆ ƓĄƼïơ úîơåǏǈ .

ɣɓɄʱʤɂ
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ɑʬʦʠʤɂ ʔ̋ɱɥ ɭɥȵ ʔɯɥ ̋ȵ ʢɂɭɋɖɵɄɇ ὂỰʎʫ ɒɂɮ ɐɭ˄ɭɟ ɑʬʦʞ r̒̂ʠɓ.

Ɯ ƕǄǂɚ þĉĀǀƗǁ ÛþĉĀǂǄǁä ùîƟǁä üìƓƗƨäæìǐì  .

ìǐìƜ ƕǄǂɚ þĉĀǀƗǁ ÜƕǄǂǀǁä ùĀîƟ ìƟà ùíƟäæ  .

 ̲Ка̲ЯЂϼлАдт

ϞϜϼϦ ЬϝϠϮ  ЬϝϠϲϒ ИϝϮІ̭ϝвЂ

ϝϮИϝКϸЬ

ɣɓɄʱʤɂ

 ɞɮ̒ʬɦʤɂ ʭʙɰ:5
ɯ̍ʖɦɕʤɂ rʫɲ :15-10

 ɐɰɄyʑɂ
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 ϣϠϝϮшϜ :

ɑʬʦʠʤɂ ʔ̋ɱɥ ɭɥȵ ʔɯɥ ̋ȵ ʢɂɭɋɖɵɄɇ ὂỰʎʫ ɒɂɮ ɐɭ˄ɭɟ ɑʬʦʞ r̒̂ʠɓ.

Ɯ ƕǄǂɚ þĉĀǀƗǁ ÛþĉĀǂǄǁä ùîƟǁä üìƓƗƨäæìǐì  .

ìǐìƜ ƕǄǂɚ þĉĀǀƗǁ ÜƕǄǂǀǁä ùĀîƟ ìƟà ùíƟäæ  .

 ̲Ца̲ЯІϼлϦдт

ϞϝϦ ЬϠϮ  ЬϝϠϲ ИϝϮ ̭ϝв

ϝϮРϝКвЬ

ɣɓɄʱʤɂ ɐɰɄyʑɂ
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3.1.3.6.G2ʳ̂̒ ɕɦʤɂ̋ ʮ̒ɦʤɂ ʮḛɇ Ʉʙɱʖʫ r̒̂ ɕɦʤɄɇ ɑ̍ẛṥɦʑɂ ɒɄʬʦʠʤɂ ɏɕʟ˄

2.1.3.6.G2ɑˆɱʬʚʤɂ ʪᶚʤɂʺ ɑˈɶʬɺʤɂ ʪᶚʤɄɇ ɐȲʺɭɋᶽɂ ɒɄʬʦʠʤɂ ɏɕʟ˄

1.1.3.6.G2ɑʦ̂̒ʆʤɂ ɒɄʞɱᾚήɂ̋ ɐṔḛɾʚʤɂ ɬ̋ɭʑɂ ʏʫ ʔ̋ɱᾚήɂ ɏɕʟ˄)ɑəᶚɛʤɂ ɬʺɭᶽɂ( ʔ̋ɱᾚήɂ̋ᵷ

ɑʖHʎʂʑɂ.ɑəᶚɛʤɂ(ᵷɑʖʎʂʑɂ ʔ̋ɱᾚήɂ̋

.

ƪȻā ÜßƓõƤǕå ÿǆ ƗȻǃƓƤǃå ƗǆȻǄƪǃå ƗȺƓƙǂǃå ǑƼ ïǌöȻ ƗȻƑǚǆǗå ƓǌƙåïƓǌǆ ƗƼïƶǆā ƗȺƓƙǂǃå ÿƓǀƙã þȻǒǀƙǃå þðǄƙ
ǑƙǓå æɂïíƙǃå ýǚƤ ÿǆ ƗȻƑǚǆǗå èåïƓǌǆǃå ǉîǌǃ æǃƓõǃå üǚƙǆå ÿǆ ɖǀơƙǃåā:

Ɨǆðǚǃå èåāíǕå:ƪ āá æɂïíƙǄǃ Ɨƿïā Üÿåāǃá þǚƿá ÜƗȻƑǚǆǗå èåïƓǌǆǃå ÿǆưƙƙ Ɇǆƞ ā æāƙɜǆ óǈ þǄƿā çïāƕ  .
 ɖǒƕõƙǃå èåíƓƬïã  :

1-ǉáïǀȻǃ æǃƓõǃå ǏǄƵ óǈǃå ôïƶȻ.
2- ƗȺāǄõǆǃå èåïƓǌǆǃƓȺ úĊïƶĈȻ)ǊƵåāǈƋȺ ÿɂāǈƙǃå (ā)ƗǄɂāõǃå íāíǆǃå (ā) ĊȻƪǆƬǃå þǚǃåƗɂïǆǀǃåā Ɨ.(
3-çðǒǆǆ ƗǆǚƵ āá ɆɜƬ āá ÿāǄƕ ƗȺāǄõǆǃå çïƓǌǆǃå ÿɂāǄƙ āá ɊȻāơƙ Ǌǈǆ æǄõĈȻ  .
4-Ɠǋðǒǒǆƙ ǏǄƵ æĊïíƙ Ǒƙǃå çïƓǌǆǃå ƓǌǒƼ Ɇƛǆƙƙ Ǒƙǃå èƓǆǄǂǃå ôƶȺ ǊȻǄƵ ǏǄǆȻ.

 þȻǒǀƙǃå ƗǄƑƪá ɉƓǆǈá: èƓǆǄǂǃå ɄĊǈƮ...ǑƑǚǆǗå ƋõƤǃå ÿĊǒƵ Ü...ǑƑǚǆǗå ƋõƤǃå æĊāƮ Ü .ƙǂå Ɇǆƞǃå æ
 ƗȺƓƙɜ ƓĄȻƵåïǆ) þǚǃå) (íāíǆǃå) (ÿɂāǈƙǃå (ƗơȻơƮ ƗȺƓƙɜ.

ɣɓɄʱʤɂ
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ϣ̵̪тϼвЧЮϜм ϣ̵тЂвІЮϜ аыЮϜ дтϠ ϾттвϦЮϜ

 ʨ̂̒ʆʤɂ Hɭʑɂ ṕḛ̍ʬɓ.

 ɐṔḛɾʚʤɂ ɬʺɭᶽɄɇ ɒɄʬʦʠʤɂ ʇɋʁ )ɒɄʞɱᾚήɂ(

.

Ǐƺ ĆƕĆǂɀĀŉôǁä ĆìĀìćǄǁä ĈþĉĀǁ ĈçƑǄĈǂĆǀĊǁä
 ĈúĆîĊïǓä ĈþĊĀŉǂĊǁƑĈȸ.

Ü ąýƓƤ ÜąæćƶĈǃ Ü ąæćá ÜąïāïĈƪ Üąÿǒƙ
 Ü ąèåāǈćƪ ćǃ ÜąïċơćȺ Ü ąɆǒǆćƞ ÜąÿāǆċȻ
 ąæƓƶċǃćá.

 ĈîǐƬĆƾĊǁä ĈĉìĆǄĊǁä ĆƕǄǘĆƳ ĆƲƮ ) Ć  Ĉ  ć   ( ĈùĊîĆƟĊǁä ĆúĊĀĆƺ)ý  (
 ĈȔĆƕŉȹƗǑä ĈçƑǄĈǂĆǀĊǁä ĆþĈǄ:

ïǆǈ Ü üǆƪ Ü íǆơá Ü ðāǆ
 íǆơÜ íǆơǆ Ü íǆƓơ Ü íǒƽǆ.

 ɐɰɄyʑɂ

 ɞɮ̒ʬɦʤɂ ʭʙɰ:6
ɯ̍ʖɦɕʤɂ rʫɲ :15-10
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ϣ̵̪тϼвЧЮϜм ϣ̵тЂвІЮϜ аыЮϜ дтϠ ϾттвϦЮϜ

 ʨ̂̒ʆʤɂ Hɭʑɂ ṕḛ̍ʬɓ.

 ɐṔḛɾʚʤɂ ɬʺɭᶽɄɇ ɒɄʬʦʠʤɂ ʇɋʁ )ɒɄʞɱᾚήɂ(

.

ƺ ĆƕĆǂɀĀŉôǁä ĆìĀìćǄĊǁä ĈþĉĀǁ ĈçƑǄĈǂĆǀĊǁä Ǐ
 ĈúĆîĊïǓä ĈþĊĀŉǂĊǁƑĈȸ.

 Ĉƪ āï ÜąæćƶĈǃ Ü ąæćá ÜąïƓƤ ąý Üǒƙ Üąÿ
ǈćƪåā Ü ąè ćƞǒǆ ćǃ ÜąïċơćȺ Ü ąɆ ċȻ āǆ Üąÿ
 ąæƓƶċǃćá.

 ĈîǐƬĆƾĊǁä ĈĉìĆǄĊǁä ĆƕǄǘĆƳ ĆƲƮ ) Ć  Ĉ  ć    ( ĈùĊîĆƟĊǁä ĆúĊĀĆƺ
)ý ( ĈȔĆƕŉȹƗǑä ĈçƑǄĈǂĆǀĊǁä ĆþĈǄ:

 ćǆơá Ü ðā ćǆƪ Ü í ćǆ ĉǆǈ Ü üï
 ĈǆƓơ Ü íǒƽ ĉǆ Ü í ĈǆơÜ íŊǆơ ćǆ í.

 ɐɰɄyʑɂ

ϣϠϝϮшϜ:

дмЯ̶ЮϜ

ϼвЧ̶ЮϜ

Јм϶̶ЮϜ

тЧϲ̶ЮϜϣϠ

ы̵ЂЮϜа

Рмт̵ЎЮϜ

ϣКϜϼ̵ϾЮϜ

Ѐв̵ІЮϜ



ɒɄˈʁɄˆɱʤɂ ɐɬɄʫ



 ʳ˄ɬɭʍ ʏʬɟ ɣɓɄʯ ɭɡ˄ɄB̍ɵȵɰ̋ ɄB̍ʚʕȵ2

 ɑʦɛʫᶟɂ:
ʏʬɟ ɣɓɄʯ ɭɟʺȵ ˍỊ˄ Ʉʬʫ ʨʞ:

)1

ϣϠϝϮшϜϜаЦϼЮ

9 1

8 2

6 3

6 4

8 5

)2

)3

........54

........45

=+

=+

........44 =+

........42

........24

=+

=+

)4

)5

3   

3     

+

6   

2     

+

2   

6     

+



 ɒɄʖʍɄʂᶽɂ ʹɋɹʺ ɒɄʖʍɄʂᶽɂ ʛȼɄʚɥ ṕḛʬˆʺ ʏʬᾒήɂ ɣɓɄʯ ɭɡ˄2

ɑʦɛʫᶟɂ :
 ̒Hɥ ʏʬɟɂ 

ᴮ
ʆɩ ʏʁ̋ ɒɄʖʍɄʂʑɂ ʄɄɒɄʖʍɄʂᶽɂ ʹɋɹ ɗɦɓ:

)1 3+5  =    áááááááá.                                                       

2) 6+7 =     áááááááá.                         7)  

3) 7+7 =     áááááááá. 

4) 4+6 =     áááááááá.                         8)  

5) 3+3=      áááááááá. 

6) 5+6=         áááááááá.                        9) 

ϣϠϝϮшϜаЦϼ

8 1

13 2

14 3

10 4

6 5

11 6

8 7

6 8

7 9



 ̒Hʟ˄ ɬɭʎʤɂ ʮ10ʏʬᾒίʤ2

 ɑʦɛʫᶟɂ:
 ̒Hʝ ɬɭʎʤɂ ʮ10ʏʬᾒίʤ

)1

)2

)3

)4

)5

6   

4     

+ 8   

8     

+

)6 )7

ϣϠϝϮшϜаЦϼ

13 1

11 2

12 3

10 4

12 5

10 6

16 7



 Hɭʎʤɂ ʪɂɭɪɕɵɄɇ ɤɱʆʤɂ ɣɓɄʯ ɭɡ˄Ỉ̱ɲɄɦɕʤɂ
2

 ɑʦɛʫᶟɂ:
 ɤɱʆʦʤ ɄB̍ʤɲɄɦɓ ɭʍ.) ɬɂɭʍᶗɂ ʇɩ ʳʫ ɐɬɄʖɕɵᶗɂ ʡʱʟʬ˄(

1)     12-5  =    áááááááá.                                                       

2) 10-7 =     áááááááá. 

3) 7-7 =        áááááááá. 

4) 11-6 =      áááááááá. 

5) 12-3=       áááááááá. 

6) 15-15=     áááááááá. 

ϣϠϝϮшϜаЦϼ

7 1

3 2

0 3

5 4

9 5

0 6



 ɑʦɛʫᶟɂ:
 ̋ ɲ̋ɄɡɕʤɄɇ ɭʍɂ ɜ ɂ ɏɕʝɭʍɂɾʙɄʱʤɂ ɬɑ Hʨʞ ̱┤ ˍỊ˄ Ʉʬʫ:

2  Hɭʎ˅ 
ᴮ
ʆʬʯ ʨʬʟ̂̋ ɲ̋ɄɡɕʤɄɇɄ

ϣϠϝϮшϜϜаЦϼЮ

35,20 1

40, 36 2

80 3

18,12 4

60,50 5

68,64 6

88,86 7

  . ,90        ,         80,82,84,   7)

.        ,66,        58,60,62,   6)

,65.        ,55,         40,45,   5)

.        14,16, ,         , 10 8, 6,   4)

. ,90,100         50,60,70,   3)

.           ,38,        30,32,34,   2)

.           25,30, ,        ,15,10    )1



 ɑʦɛʫᶟɂ:
 Hɭʙ Hʨʞ ̱┤  ̱ỈɄʬɟɟɂ ɬɄɡ˄ɟ ɲ̋ɄɡɕʤɄɇ ɭʍ ᵷ ɑ̍ɓɕɂ ɒɄʍ̒ʬɡʬʦʤ Ʉ

ᴮ
ʖɽ̋  ʪ ˍỊ˄ Ʉʬʫ:

2 ɑ˄ɬɭʎʤɂ ɑʦʬᾒήɂ ɏɕʟ̂̋ ɲ̋ɄɡɕʤɄɇ ɭʎ˅

)1
ϣϠϝϮшϜϜаЦϼЮ

5ϤϝКмвϮв

    дмЪϦϦ4

20 ̯ъϝвϮϖ

20=4+4+4+
4+4

1

4ϤϝКмвϮв

    дмЪϦϦ6

24 ̯ъϝвϮϖ

24=6+6+6+
6

2

)2



 ɑʦɛʫᶟɂ:
 ̋  ɑʕʻʖɾᶽɂ ʗɽɂ ɑ˄ɬɭʎʤɂ ʏʬᾒήɂ ɑʦʬɟ ɏɕʝ.

2  Hɱʟɕʑɂ ʏʬᾒίʤ ɒɄʕ̒ʖɾʑɂ ʪɭɪɕɶ˅ ɰ

)1

ϣϠϝϮшϜ ϜаЦϼЮ

4 дв дмЪϦϦ РмУЊ3

ϤϝЛϠϼв

12=3+3+3+3
1

2 дв дмЪϦϦ РЊ4ϤϝЛϠϼв

8=4+4 2

3 дв дмЪϦϦ РмУЊ4

ϤϝЛϠϼв

12=4+4+4
3

5 дв дмЪϦϦ РмУЊ2ЙϠϼв

10=2+2+2+2+2 4

)2

)3 )4



 ɑʦɛʫᶟɂ:
 
ᴮ
ᶗ̋ȵ :  ̱Ạ̋ɲ ̋ȵ ˃ɬɱʕ ʨʠɺʦʤ ɏɵɄɦʑɂ ʗɽ̒ʤɂ ʄH̒ɥ.

2  ɑ̍ɟ̋ɳʤɂ ɬɂɭʍɜɂ̋ ɑ˄ɬɱʖʤɂ ɬɂɭʍɜɂ ʮḛɇ ṕHḛʬ˄

ɄB̍ʯɄə :ɄB̍ɟ̋ɲ ̋ȵ  ɄB˄ɬɱʕ ɬɭʎʦʤ ɏɵɄɦʑɂ ʗɽ̒ʤɂ ʄH̒ɥ.

ϝ̯тжϝϪ  ̵мϒ ̯ъ аЦϼЮϜ

4 3 2 1 4 3 2 1

сϮмϾрϸϼТрϸϼТсϮмϾрϸϼТсϮмϾсϮмϾрϸϼТϣϠϝϮъϜ



 ɑʦɛʫᶟɂ:
 
ᴮ
ᶗ̋ȵ: Hɭᾚήɂ ɭɟ̋ȵ ɿʙɄʱʤɂ.

2
 ɜ ɂ ʌʻʬɡʫ ʗʉʻ˄ ɜ ɂ  ɬɄɡ˄ȹ ˍ┤ ɑˆʺɄɶɖᶽɂ ɬɂɭʍʨȼɄɶᶽɂ ʨɥʺ ɑɾʙɄʱʤɂ ɬɂɭʍ

ɄB̍ʯɄə:ɑˈɓᶝɂ ʨȼɄɶᶽɂ ʨɥ:

1 ( ᴯɬɭʍ rɶɥ̋ ̓ɭʁ ̓ɭʤ ̋DɄɶɖʫ ʇʆʚʤɂ ʳʫ
Ʉʫ ʌʻʬɡʫʺ ɄʬẛẄɭʤ6 ʇʆʙ .ʼɭʤ ʇʆʚʤɂ ɬɭʍ ʭʝ

 ʨʞᵺ Ʉʬẛṧʫ

2(  ɭʬɦʫ ̓ṔḘɹɂ8 Bɬɭʍ ɭʤɄɩ ̓ṔḘɹɂ̋ ɒɄɥɄʖɓɂ
 ̂̋BɄɶʫ Ʉ ɭʬɦʫ ɒɄɥɄʖɓ ɬɭʎʤ . ɬɭʍ ˍỈɄʬɟȹ ʭʝ

 ᵺɄʬẛẄɭʤ ɒɄɥɄʖɕʤɂ

3 ( ̓̒ʦᾚήɂ ʏʆʙ  ɬɭʍ ɷʖʯ ɑɾɥ̋ ɑɺȽɄʍ ̓ɭʤ.
 
ᴮ
ᶗɄʬɟȹ ɄʬẛẄɭʤ̋14 ̓̒ʦɥ ɑʎʆʙ.

 ᵺ Ʉʬẛṧʫ ʨʞ ˃ɭʤ ̓̒ʦᾚήɂ ʏʆʙ ɬɭʍ ʭʝ

ϝ̯тжϝϪ  ̯ъмϒ аЦϼЮϜ

3 2 1 4 3 2 1

7 16 3 8 9 5 4 шϜϣϠϝϮ

16       8 4)

18        9 3)

10       5 2)

8       4  )1

=+

=+

=+

=+



 ɑʦɛʫᶟɂ:
 
ᴮ
ᶗ̋ȵ : ɣɓɄɦʤɂ ɬɄɡ˄ɟ  ̱ẻʬᾒήɂ ɭᾚήɂ ʡ

ᴴ
ʟʕ: ɄB̍ʯɄə : ɤɱʅɂ ʭə ᵷ ɐɱɺʍ r̒̂ ʟɕʤ ɬɭʎʤɂ ʡ

ᴴ
ʟʕ:.

2  ɤɱʆʤɂ ʺȵ ʏʬᾒήɂ ɣɓɄʯ ɬɄɡ˄ᶡ ɑˈʎʬᾒήɂ ɬʺɭᾚήɂ ʡˈʟʖɓ

4 3 2 1 аЦϼЮϜ

шϜϣϠϝϮ

1(2(3(4(




