
QM-119-F3 

 

 

 الخطة الاسبوعية

 3/10/9109إلــى        29/ 9/ 2019للأســـبـوع مــن  

 أ سابعالصف والشعبة: 

 اىطٌبضٍبد English اىيغخ اىؼطثٍخ اىتطثٍخ الاؼلاٍٍخ اىَبزح

 ّىاتج اىتؼيٌ

 اىٍىً

 ٌىضح ٍفهىً اىفططح

ٌجطهِ ػيى وحساٍّخ الله وػظَته ٍِ ذلاه 

 اىنىُ وّظبٍه

ة اِطيٍخ واىفطػٍخ   ٌحسز ػلاٍبد الإػطا

 ٌحيو اىْض  إىى ٍؼيىٍبد ططٌحخ وضٍَْخ

• To talk about the main aspects of 

peoples’ personalities. 

•To read for details . 

To write about types of personalities  

 Reading: On Point - Unit2 - Pages: 16, 17, 18 ,19 

Writing: Search for information to write about 

house-swapping. 

ٌحو ٍؽبئو اىْؽت اىَئىٌخ ثبؼترساً تْبؼت  -

 اىْؽجخ اىَئىٌخ

تحو ٍؽبئو اىْؽجخ اىَئىٌخ ٍؽترسٍب  -

 ٍؼبزلاد اىْؽجخ اىَئىٌخ 

 تنتت اىْؽجخ اىَئىٌخ ىيتغٍط ىيَؽبئو اىيفظٍخ  -

-  

 الاحس

 66وص65ُ صقظخ اىطهبٍتبثؼخ أّشطخ  :4حو اىْشبط أضثظ وأؼتْتج  ص طفً
Bridge to Success: Course  Book - Page 21 

 234و 233حو فقطح تبمس ٍِ فهَل ص 

  55حو اىْشبط أضثظ واػجط  ص واجت
Bridge to Success: Work Book – Page 20  236حو تَبضٌِ شاتٍخ ص 

 الاحٍِْ

 56حو اىْشبط اّظٌ ٍفبهًٍَ  ص طفً
 ّحى; ػلاٍبد الإػطاة اِطيٍخ واىفطػٍخ

 82ص

Bridge to Success: Course  Book - Page 22 
 237حو ٍهبضاد تفنٍط ػيٍب ص 

  57حو اىْشبط اىخبًّ واىشبىج  ص واجت
Bridge to Success: Work Book – Page 21  238حو تَبضٌِ اضبفٍخ ص 

 اىخلاحبء

 86وص85حو تسضٌجبد ص 57حو اىْشبط اِوه  ص طفً
Bridge to Success: Course  Book - Page 23 

 و242 241حو فقطح تبمس ٍِ فهَل ص 

 58حو اىْشبط اِوه  ص واجت
متبثخ ذَػ جَو تشَو ػلاٍبد إػطاة 

 أطيٍخ

Bridge to Success: Work Book – Page 22 
 244حو تَبضٌِ شاتٍخ ص 

 الاضثؼبء

 68ق اىشؼجٍىخ ص ىاّض "الاؼ  طفً
Bridge to Success: Course  Book - Page 24  254حو ٍهبضاد تفنٍط ػيٍب ص 

   واجت
Bridge to Success: Work Book – Page 23  246حو تَبضٌِ اضبفٍخ ص 

 اىرٍَػ

 75و  74ّشطخ اىْض ص حو أ  طفً
Bridge to Success: Course  Book - Page 25 

 257و 256حو فقطح تبمس ٍِ فهَل ص 

  75ص  6حو ضقٌ   واجت
Bridge to Success: Work Book – Page 24 

 257حو تَطٌِ ٍىجه 
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 ( )أسابع : الصف والشعبةتابع 

 اىتظٌٍَ واىتنْىىىجٍب اىتطثٍخ الاذلاقٍخ  اىسضاؼبد الاجتَبػٍخ  اىؼيىً اىَبزح

 ّىاتج اىتؼيٌ

 اىٍىً
 ٌتؼطف ططٌقخ وظُ اىَؼبزلاد اىنٍٍَبئٍخ

تؽتنشف ٍطاحو تشنو تضبضٌػ زوىخ 

 الإٍبضاد ػجط اىتبضٌد.

تحسٌس ثؼض اىقىاػس الاذلاقٍخ  ّبتج

 وتظٍْفهب 

To be  able Write 

Python codes using 

variables  

 الاحس
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 28-27واجت حو متبة الاّشطخ ص واجت

 الاحٍِْ

 86حو اؼئيخ اىسضغ ص  طفً

 :2-29متبة الاّشطخ ص واجت

 اىخلاحبء

 :8حو اؼئيخ اىىحسح ص  طفً

 32-31متبة الاّشطخ ص  واجت

 الاضثؼبء

 92- 91تبثغ حو اؼئيخ اىىحسح ص  طفً

 34-33متبة الاّشطخ ص  واجت

 اىرٍَػ

 94حو اؼئيخ ص  طفً

 37متبة الاّشطخ ص  واجت
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 عيةالخطة الاسبو

 3/10/9109إلــى        29/ 9/ 2019للأســـبـوع مــن  

 بالصف والشعبة: سابع 

 اىطٌبضٍبد English اىيغخ اىؼطثٍخ اىتطثٍخ الاؼلاٍٍخ اىَبزح

 ّىاتج اىتؼيٌ

 اىٍىً

 ٌىضح ٍفهىً اىفططح

ٌجطهِ ػيى وحساٍّخ الله وػظَته ٍِ ذلاه 

 اىنىُ وّظبٍه

طػٍخ   ٌحسز ػلاٍبد الإػطاة اِطيٍخ واىف

 ٌحيو اىْض  إىى ٍؼيىٍبد ططٌحخ وضٍَْخ

• To talk about the main aspects of 

peoples’ personalities. 

•To read for details . 

To write about types of personalities  

 Reading: On Point - Unit2 - Pages: 16, 17, 18 ,19 

Writing: Search for information to write about 

house-swapping. 

ٌحو ٍؽبئو اىْؽت اىَئىٌخ ثبؼترساً تْبؼت  -

 اىْؽجخ اىَئىٌخ

تحو ٍؽبئو اىْؽجخ اىَئىٌخ ٍؽترسٍب  -

 ٍؼبزلاد اىْؽجخ اىَئىٌخ 

 تنتت اىْؽجخ اىَئىٌخ ىيتغٍط ىيَؽبئو اىيفظٍخ  -

-  

 الاحس

 66وص65ٍتبثؼخ أّشطخ قظخ اىطهبُ ص :4حو اىْشبط أضثظ وأؼتْتج  ص طفً
Bridge to Success: Course  Book - Page 21 

 234و 233حو فقطح تبمس ٍِ فهَل ص 

  55حو اىْشبط أضثظ واػجط  ص واجت
Bridge to Success: Work Book – Page 20  236حو تَبضٌِ شاتٍخ ص 

 الاحٍِْ

 56حو اىْشبط اّظٌ ٍفبهًٍَ  ص طفً
ّحى; ػلاٍبد الإػطاة اِطيٍخ واىفطػٍخ 

 82ص

Bridge to Success: Course  Book - Page 22 
 237حو ٍهبضاد تفنٍط ػيٍب ص 

  57حو اىْشبط اىخبًّ واىشبىج  ص واجت
Bridge to Success: Work Book – Page 21  238حو تَبضٌِ اضبفٍخ ص 

 اىخلاحبء

 86وص85حو تسضٌجبد ص 57حو اىْشبط اِوه  ص طفً
Bridge to Success: Course  Book - Page 23 

 و242 241حو فقطح تبمس ٍِ فهَل ص 

 58حو اىْشبط اِوه  ص واجت
متبثخ ذَػ جَو تشَو ػلاٍبد إػطاة 

 أطيٍخ

Bridge to Success: Work Book – Page 22 
 244حو تَبضٌِ شاتٍخ ص 

 الاضثؼبء

 68ّض "الاؼىاق اىشؼجٍىخ ص   طفً
Bridge to Success: Course  Book - Page 24 ٍ254ط ػيٍب ص حو ٍهبضاد تفن 

   واجت
Bridge to Success: Work Book – Page 23  246حو تَبضٌِ اضبفٍخ ص 

 اىرٍَػ

 75و  74حو أّشطخ اىْض ص   طفً
Bridge to Success: Course  Book - Page 25 

 257و 256حو فقطح تبمس ٍِ فهَل ص 

  75ص  6حو ضقٌ   واجت
Bridge to Success: Work Book – Page 24 

 257حو تَطٌِ ٍىجه 
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 ( ب)سابع : الصف والشعبةتابع 

 اىتظٌٍَ واىتنْىىىجٍب اىتطثٍخ الاذلاقٍخ  اىسضاؼبد الاجتَبػٍخ  اىؼيىً اىَبزح

 ّىاتج اىتؼيٌ

 اىٍىً
 ٌتؼطف ططٌقخ وظُ اىَؼبزلاد اىنٍٍَبئٍخ

تؽتنشف ٍطاحو تشنو تضبضٌػ زوىخ 

 الإٍبضاد ػجط اىتبضٌد.

ىاػس الاذلاقٍخ ّبتج تحسٌس ثؼض اىق

 وتظٍْفهب 

To be  able Write 

Python codes using 

variables  

 الاحس
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 28-27واجت حو متبة الاّشطخ ص واجت

 الاحٍِْ

 86حو اؼئيخ اىسضغ ص  طفً

 :2-29تبة الاّشطخ صم واجت

 اىخلاحبء

 :8حو اؼئيخ اىىحسح ص  طفً

 32-31متبة الاّشطخ ص  واجت

 الاضثؼبء

 92- 91تبثغ حو اؼئيخ اىىحسح ص  طفً

 34-33متبة الاّشطخ ص  واجت

 اىرٍَػ

 94حو اؼئيخ ص  طفً

 37متبة الاّشطخ ص  واجت
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 الخطة الاسبوعية

 3/10/9109إلــى        29/ 9/ 2019ع مــن  للأســـبـو

 )ج(الصف والشعبة: سابع 

 اىطٌبضٍبد English اىيغخ اىؼطثٍخ اىتطثٍخ الاؼلاٍٍخ اىَبزح

 ّىاتج اىتؼيٌ

 اىٍىً

 ٌىضح ٍفهىً اىفططح

ٌجطهِ ػيى وحساٍّخ الله وػظَته ٍِ ذلاه 

 اىنىُ وّظبٍه

ٌحسز ػلاٍبد الإػطاة اِطيٍخ واىفطػٍخ   

 ىْض  إىى ٍؼيىٍبد ططٌحخ وضٍَْخٌحيو ا

• To talk about the main aspects of 

peoples’ personalities. 

•To read for details . 

To write about types of personalities  

 Reading: On Point - Unit2 - Pages: 16, 17, 18 ,19 

Writing: Search for information to write about 

house-swapping. 

ٌحو ٍؽبئو اىْؽت اىَئىٌخ ثبؼترساً تْبؼت  -

 اىْؽجخ اىَئىٌخ

تحو ٍؽبئو اىْؽجخ اىَئىٌخ ٍؽترسٍب  -

 ٍؼبزلاد اىْؽجخ اىَئىٌخ 

 تنتت اىْؽجخ اىَئىٌخ ىيتغٍط ىيَؽبئو اىيفظٍخ  -

-  

 الاحس

 66وص65ٍتبثؼخ أّشطخ قظخ اىطهبُ ص :4حو اىْشبط أضثظ وأؼتْتج  ص طفً
Bridge to Success: Course  Book - Page 21 

 234و 233حو فقطح تبمس ٍِ فهَل ص 

  55حو اىْشبط أضثظ واػجط  ص واجت
Bridge to Success: Work Book – Page 20  236حو تَبضٌِ شاتٍخ ص 

 الاحٍِْ

 56حو اىْشبط اّظٌ ٍفبهًٍَ  ص طفً
ّحى; ػلاٍبد الإػطاة اِطيٍخ واىفطػٍخ 

 82ص

Bridge to Success: Course  Book - Page 22 
 237حو ٍهبضاد تفنٍط ػيٍب ص 

  57حو اىْشبط اىخبًّ واىشبىج  ص واجت
Bridge to Success: Work Book – Page 21  238حو تَبضٌِ اضبفٍخ ص 

 اىخلاحبء

 86وص85حو تسضٌجبد ص 57حو اىْشبط اِوه  ص طفً
Bridge to Success: Course  Book - Page 23 

 و242 241ٍِ فهَل ص حو فقطح تبمس 

 58حو اىْشبط اِوه  ص واجت
متبثخ ذَػ جَو تشَو ػلاٍبد إػطاة 

 أطيٍخ

Bridge to Success: Work Book – Page 22 
 244حو تَبضٌِ شاتٍخ ص 

 الاضثؼبء

 68ّض "الاؼىاق اىشؼجٍىخ ص   طفً
Bridge to Success: Course  Book - Page 24  254حو ٍهبضاد تفنٍط ػيٍب ص 

   واجت
Bridge to Success: Work Book – Page 23  246حو تَبضٌِ اضبفٍخ ص 

 اىرٍَػ

 75و  74حو أّشطخ اىْض ص   طفً
Bridge to Success: Course  Book - Page 25 

 257و 256حو فقطح تبمس ٍِ فهَل ص 

  75ص  6حو ضقٌ   واجت
Bridge to Success: Work Book – Page 24 

 257ه حو تَطٌِ ٍىج
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 ( سابع )ج: الصف والشعبةتابع 

 اىتظٌٍَ واىتنْىىىجٍب اىتطثٍخ الاذلاقٍخ  اىسضاؼبد الاجتَبػٍخ  اىؼيىً اىَبزح

 ّىاتج اىتؼيٌ

 اىٍىً
 ٌتؼطف ططٌقخ وظُ اىَؼبزلاد اىنٍٍَبئٍخ

تؽتنشف ٍطاحو تشنو تضبضٌػ زوىخ 

 الإٍبضاد ػجط اىتبضٌد.

خ ّبتج تحسٌس ثؼض اىقىاػس الاذلاقٍ

 وتظٍْفهب 

To be  able Write 

Python codes using 

variables  

 الاحس

 84وظُ اىَؼبزلاد اىنٍٍَبئٍخ ص  طفً
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 28-27واجت حو متبة الاّشطخ ص واجت

 الاحٍِْ

 86حو اؼئيخ اىسضغ ص  طفً

 :2-29متبة الاّشطخ ص واجت

 اىخلاحبء

 :8حو اؼئيخ اىىحسح ص  طفً

 32-31متبة الاّشطخ ص  واجت

 الاضثؼبء

 92- 91تبثغ حو اؼئيخ اىىحسح ص  طفً

 34-33متبة الاّشطخ ص  واجت

 اىرٍَػ

 94حو اؼئيخ ص  طفً

 37متبة الاّشطخ ص  واجت
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 الخطة الاسبوعية

 3/10/9109إلــى        29/ 9/ 9201للأســـبـوع مــن  

 )د(الصف والشعبة: سابع 

 اىطٌبضٍبد English اىيغخ اىؼطثٍخ اىتطثٍخ الاؼلاٍٍخ اىَبزح

 ّىاتج اىتؼيٌ

 اىٍىً

 ٌىضح ٍفهىً اىفططح

ٌجطهِ ػيى وحساٍّخ الله وػظَته ٍِ ذلاه 

 اىنىُ وّظبٍه

ٌحسز ػلاٍبد الإػطاة اِطيٍخ واىفطػٍخ   

 يىٍبد ططٌحخ وضٍَْخٌحيو اىْض  إىى ٍؼ

• To talk about the main aspects of 

peoples’ personalities. 

•To read for details . 

To write about types of personalities  

 Reading: On Point - Unit2 - Pages: 16, 17, 18 ,19 

Writing: Search for information to write about 

house-swapping. 

ٌحو ٍؽبئو اىْؽت اىَئىٌخ ثبؼترساً تْبؼت  -

 اىْؽجخ اىَئىٌخ

تحو ٍؽبئو اىْؽجخ اىَئىٌخ ٍؽترسٍب  -

 ٍؼبزلاد اىْؽجخ اىَئىٌخ 

 تنتت اىْؽجخ اىَئىٌخ ىيتغٍط ىيَؽبئو اىيفظٍخ  -

-  

 الاحس

 66وص65ٍتبثؼخ أّشطخ قظخ اىطهبُ ص :4حو اىْشبط أضثظ وأؼتْتج  ص طفً
Bridge to Success: Course  Book - Page 21 

 234و 233حو فقطح تبمس ٍِ فهَل ص 

  55حو اىْشبط أضثظ واػجط  ص واجت
Bridge to Success: Work Book – Page 20  236حو تَبضٌِ شاتٍخ ص 

 الاحٍِْ

 56حو اىْشبط اّظٌ ٍفبهًٍَ  ص طفً
ّحى; ػلاٍبد الإػطاة اِطيٍخ واىفطػٍخ 

 82ص

Bridge to Success: Course  Book - Page 22 
 237حو ٍهبضاد تفنٍط ػيٍب ص 

  57حو اىْشبط اىخبًّ واىشبىج  ص واجت
Bridge to Success: Work Book – Page 21  238حو تَبضٌِ اضبفٍخ ص 

 اىخلاحبء

 86وص85حو تسضٌجبد ص 57حو اىْشبط اِوه  ص طفً
Bridge to Success: Course  Book - Page 23 

 و242 241حو فقطح تبمس ٍِ فهَل ص 

 58حو اىْشبط اِوه  ص واجت
متبثخ ذَػ جَو تشَو ػلاٍبد إػطاة 

 أطيٍخ

Bridge to Success: Work Book – Page 22 
 244حو تَبضٌِ شاتٍخ ص 

 الاضثؼبء

 68ّض "الاؼىاق اىشؼجٍىخ ص   طفً
Bridge to Success: Course  Book - Page 24  254حو ٍهبضاد تفنٍط ػيٍب ص 

   واجت
Bridge to Success: Work Book – Page 23  246حو تَبضٌِ اضبفٍخ ص 

 اىرٍَػ

 75و  74حو أّشطخ اىْض ص   طفً
Bridge to Success: Course  Book - Page 25 

 257و 256حو فقطح تبمس ٍِ فهَل ص 

  75ص  6حو ضقٌ   واجت
Bridge to Success: Work Book – Page 24 

 257حو تَطٌِ ٍىجه 
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 ( د)سابع : الصف والشعبةتابع 

 اىتظٌٍَ واىتنْىىىجٍب اىتطثٍخ الاذلاقٍخ  اىسضاؼبد الاجتَبػٍخ  اىؼيىً اىَبزح

 ّىاتج اىتؼيٌ

 اىٍىً
 ٌتؼطف ططٌقخ وظُ اىَؼبزلاد اىنٍٍَبئٍخ

تؽتنشف ٍطاحو تشنو تضبضٌػ زوىخ 

 الإٍبضاد ػجط اىتبضٌد.

ّبتج تحسٌس ثؼض اىقىاػس الاذلاقٍخ 

 وتظٍْفهب 

To be  able Write 

Python codes using 

variables  

 الاحس

 84وظُ اىَؼبزلاد اىنٍٍَبئٍخ ص  طفً
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 28-27واجت حو متبة الاّشطخ ص واجت

 الاحٍِْ

 86حو اؼئيخ اىسضغ ص  طفً

 :2-29متبة الاّشطخ ص واجت

 ىخلاحبءا

 :8حو اؼئيخ اىىحسح ص  طفً

 32-31متبة الاّشطخ ص  واجت

 الاضثؼبء

 92- 91تبثغ حو اؼئيخ اىىحسح ص  طفً

 34-33متبة الاّشطخ ص  واجت

 اىرٍَػ

 94حو اؼئيخ ص  طفً

 37متبة الاّشطخ ص  واجت
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 الخطة الاسبوعية
        10/  01/  9102   ىإلــ   29/ 9/  9102للأســـبـوع مــن 

 ( ) ز: السابع  الصف والشعبة
   

 اىطٌبضٍبد English اىيغخ اىؼطثٍخ اىتطثٍخ الإؼلاٍٍخ اىَبزح

 ّىاتج اىتؼيٌ
 

 

 ىًـــاىــٍ

( ٍِ 01-01تلاوح اٌَبد اىنطٌَخ ) -

 ؼىضح ق تلاوح ٍجىزح
 تفؽٍط ٍؼبًّ اىَفطزاد اىقطآٍّخ  -
 َخثٍبُ اىَؼْى الإجَبىً ىٌُبد اىنطٌ -

ّظب قطائٍب ٍؽتْتجب اىفنط  اىطبىت ٌحيو أُ    •

 ح اىطئٍؽخ واِفنبض اىفطػٍخ   

 واىضٍَْخ اىظطٌحخ اىَؼيىٍبد ٌحسز أُ•

 ثأؼيىثه ثقطاءته قبً ٍب ٌيرض أُ    -

To talk about life at school 
To describe someone in your family; family history اُ ٌقسض اىْؽجخ اىَئىٌخ 

 ٌحسز اىْؽجخ اىَئىٌخ ٍِ ػسزاُ 

 Reading: Prepare and read about “Studying Online” (On Point  Page 85) اُ ٌؽترسً ٍؼبزلاد اىتْبؼت

 
Writing: Search for information to write a letter about a trip you have been 
to 

 
 

 الاحس

 16حو ّشبط اطسض حنَب ص  طفً
غ أؼىاق شؼجٍخ ٍِ  اىؼبىٌ ص تحضٍط زض

61 

Bridge to Success 
Course Book P.29 

 011ٌحو تَبضٌِ ٍىجهخ ص 

  66حو اىْشبط ص  ( ٍِ ؼىضح ق 01-01حفظ اٌَبد اىنطٌَخ ) واجت
Bridge to Success 
Work book P. 27 

 011حو تَبضٌِ شاتٍخ ص

 الاحٍِْ

  16 – 10ص  حو اىْشبطبد اىىاضزح 12حو ّشبط أتؼبوُ ص  طفً
Bridge to Success 

Course Book P.30-31 
 016ٌحو ٍهبضاد تفنٍط ػيٍب ص

 ( ٍِ ؼىضح ق 01-01حفظ اٌَبد اىنطٌَخ ) واجت

اىجحج فً اىشجنخ اىَؼيىٍبتٍخ ػِ ٍؼيىٍبد 

حىه ؼىق ّبٌف فً زثً وتسوٌِ اىَؼيىٍبد 

 فً وضقخ ٍؽتقيخ ٍسوُ ػيٍهب الاؼٌ واىظف 

Bridge to Success 
Work book P.28 

 012حو تَبضٌِ اضبفٍخ ص

 اىخلاحبء

 19حو ّشبط حبٍّب ص  طفً
اؼتنَبه زضغ أؼىاق شؼجٍخ ٍِ اىؼبىٌ ص 

12 
Bridge to Success 

Course Book P.32+ Pop Quiz(10 minutes) 
 000ٌحو تأمس ٍِ فهَل ص

 ( ٍِ ؼىضح ق 01-01حفظ اٌَبد اىنطٌَخ ) واجت

اِؼىاق ٌحضط اىطبىت طىضا ػِ ثؼض 

اىشؼجٍخ اىىاضزح فً ّض أؼىاق شؼجٍخ ٍِ 

 اىؼبىٌ 

Bridge to Success 
Work book P.29 

 006حو تَبضٌِ ٍىجهخ ص

 اِضثؼبء

 تحضٍط قظخ اىطهبُ   طفً
Bridge to Success 

Course Book P.33-34 
 006ٌحو تَبضٌِ شاتٍخ ص

   واجت
Bridge to Success 

Work book P.30 
 001ط ػيٍب صحو ٍهبضاد تفنٍ

 اىرٍَػ

 096ٌحو تَبضٌِ ٍىجهخ ص Write a letter about a trip you have been to اىتسضٌت ػيى ٍهبضح اىتيرٍض  –تؼجٍط   طفً

 096حو تَبضٌِ شاتٍخ ص Finish writing the letter at home تيرٍض قظخ اىطهبُ   واجت



QM-119-F3 

 ( ز ): السابع  الصف والشعبةتابع 
 

 اىتظٌٍَ واىتنْىىىجٍب اىتطثٍخ اِذلاقٍخ اىسضاؼبد الاجتَبػٍخ ًاىؼيى اىَبزح

 ّىاتج اىتؼيٌ
 
 

 ىًـــاىــٍ

أُ ٌؽتْتج  ٍؤشطاد حسوث تفبػو -

 مٍٍَبئً

 اُ ٌتقِ وظُ اىَؼبزلاد اىنٍٍَبئٍخ -

     •ُاىطئٍؽخ ح اىفنط ٍؽتْتجب قطائٍب ّظب اىطبىت ٌحيو أ 

    اىفطػٍخ واِفنبض

 •ُواىضٍَْخ ىظطٌحخا اىَؼيىٍبد ٌحسز أ 

 -    ُثأؼيىثه ثقطاءته قبً ٍب ٌيرض أ 

 . أُ ٌحسز ثؼض اىقىاػس اِذلاقٍخ وٌظْفهب 

  أُ ٌجطض مٍف أُ ٍربىفخ اِواٍط ٌَنِ أُ ٌنىُ ٍقجىلا أشا

 ٍب طيت ٍْهٌ فٍه تٍٍَع ضس شرض آذط .

 . أُ ٌصمط أحسي اِػَبه اىتطىػٍخ اىتً ؼبهٌ فٍهب 

To be able to write Python 

codes using variables and 

constants. 

 الاحس

 61تحضٍط زضغ أؼىاق شؼجٍخ ٍِ  اىؼبىٌ ص  اىربطٍخ اىنٍٍَبئٍخ طفً 

 واجت طفً  
  ضغ لائحخ ثرَؽخ حقىق ولائحخ ثرَؽخ واججبد ػيٍل 
 . الاىتعاً ثهب ىيَحبفظخ ػيً حقىق اِّؽبُ فً ٍجتَؼل 

 

 

 واجت ٍْعىً  
 

 حو تطجٍقبد اىنتبة .

 (09ص  حتً 01)ص 
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  66حو اىْشبط ص  ٍِ متبة اِّشطخ 91 -02حو ص  واجت

 الاحٍِْ

  16 – 10حو اىْشبطبد اىىاضزح ص  ٍؤشطاد حسوث تفبػو مٍٍَبئً طفً

 Lab coatٌجت احضبض اىَؼطف إىى اىَرتجط واجت 

حىه ؼىق ّبٌف فً  اىجحج فً اىشجنخ اىَؼيىٍبتٍخ ػِ ٍؼيىٍبد

زثً وتسوٌِ اىَؼيىٍبد فً وضقخ ٍؽتقيخ ٍسوُ ػيٍهب الاؼٌ 

 واىظف 

 اىخلاحبء

 12اؼتنَبه زضغ أؼىاق شؼجٍخ ٍِ اىؼبىٌ ص  وظُ اىَؼبزلاد اىنٍٍَبئٍخ طفً 

 Phet.colorado.eduاىسذىه ػيى ٍىقغ  واجت
ٌحضط اىطبىت طىضا ػِ ثؼض اِؼىاق اىشؼجٍخ اىىاضزح فً ّض 

 ؼىاق شؼجٍخ ٍِ اىؼبىٌ أ

 اِضثؼبء

 تحضٍط قظخ اىطهبُ  وظُ اىَؼبزلاد اىنٍَبئٍخ طفً

  اىتسضٌت ػيى وظُ اىَؼبزلاد ٍِ اىَىقغ  واجت

 اىرٍَػ

 اىتسضٌت ػيى ٍهبضح اىتيرٍض  –تؼجٍط  ؼطػخ اىتفبػلاد اىنٍٍَبئٍخ طفً

 تيرٍض قظخ اىطهبُ  ٍِ متبة اِّشطخ 99-90حو ص   واجت

 



QM-119-F3 

 الاسبوعية الخطة
        10/  01/  9102   إلــى   29/ 9/  9102للأســـبـوع مــن 

 ( هـ ): السابع  الصف والشعبة
   

 اىطٌبضٍبد English اىيغخ اىؼطثٍخ اىتطثٍخ الإؼلاٍٍخ اىَبزح

 ّىاتج اىتؼيٌ
 
 

 ىًـــاىــٍ

( ٍِ ؼىضح ق 01-01تلاوح اٌَبد اىنطٌَخ ) -

 تلاوح ٍجىزح
 ٍؼبًّ اىَفطزاد اىقطآٍّخ  تفؽٍط -
 ثٍبُ اىَؼْى الإجَبىً ىٌُبد اىنطٌَخ     -

 اىفنط ٍؽتْتجب قطائٍب ّظب اىطبىت ٌحيو أُ•    

    اىفطػٍخ واِفنبض اىطئٍؽخ ح

 واىضٍَْخ اىظطٌحخ اىَؼيىٍبد ٌحسز أُ•

 ثأؼيىثه ثقطاءته قبً ٍب ٌيرض أُ    -

To talk about life at school, describing someone in 
your family; family history اُ ٌقسض اىْؽجخ اىَئىٌخ 

 اُ ٌحسز اىْؽجخ اىَئىٌخ ٍِ ػسز

 Reading: Prepare and read about “Studying Online” (On اُ ٌؽترسً ٍؼبزلاد اىتْبؼت
Point  Page 85) 

 
Writing: Search for information to write a letter about a trip 
you have been to 

 
 

 الاحس
 61تحضٍط زضغ أؼىاق شؼجٍخ ٍِ  اىؼبىٌ ص   طفً

Bridge to Success 
Course Book P.29 

 011ٌحو تَبضٌِ ٍىجهخ ص 

  66حو اىْشبط ص   واجت
Bridge to Success 
Work book P. 27 

 011حو تَبضٌِ شاتٍخ ص

 الاحٍِْ

  16 – 10د اىىاضزح ص حو اىْشبطب 16حو ّشبط اطسض حنَب ص  طفً
Bridge to Success 

Course Book P.30-31 
 016ٌحو ٍهبضاد تفنٍط ػيٍب ص

 ( ٍِ ؼىضح ق 01-01حفظ اٌَبد اىنطٌَخ ) واجت

اىجحج فً اىشجنخ اىَؼيىٍبتٍخ ػِ ٍؼيىٍبد حىه 

ؼىق ّبٌف فً زثً وتسوٌِ اىَؼيىٍبد فً وضقخ 

 ٍؽتقيخ ٍسوُ ػيٍهب الاؼٌ واىظف 

Bridge to Success 
Work book P.28 

 012حو تَبضٌِ اضبفٍخ ص

 اىخلاحبء
 12اؼتنَبه زضغ أؼىاق شؼجٍخ ٍِ اىؼبىٌ ص  12حو ّشبط أتؼبوُ ص  طفً

Bridge to Success 
Course Book P.32+ Pop Quiz(10 minutes) 

 000ٌحو تأمس ٍِ فهَل ص

 ( ٍِ ؼىضح ق 01-01حفظ اٌَبد اىنطٌَخ ) واجت
ضا ػِ ثؼض اِؼىاق اىشؼجٍخ ٌحضط اىطبىت طى

 اىىاضزح فً ّض أؼىاق شؼجٍخ ٍِ اىؼبىٌ 

Bridge to Success 
Work book P.29 

 006حو تَبضٌِ ٍىجهخ ص

 اِضثؼبء
 تحضٍط قظخ اىطهبُ  19حو ّشبط حبٍّب ص  طفً

Bridge to Success 
Course Book P.33-34 

 006ٌحو تَبضٌِ شاتٍخ ص

  ( ٍِ ؼىضح ق 01-01حفظ اٌَبد اىنطٌَخ ) واجت
Bridge to Success 

Work book P.30 
 001حو ٍهبضاد تفنٍط ػيٍب ص

 اىرٍَػ
 طفً

 
 096ٌحو تَبضٌِ ٍىجهخ ص Write a letter about a trip you have been to اىتسضٌت ػيى ٍهبضح اىتيرٍض  –تؼجٍط 

 واجت
 

 096َبضٌِ شاتٍخ صحو ت Finish writing the letter at home تيرٍض قظخ اىطهبُ 
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   ( ) هـ: السابع  الصف والشعبةتابع 
 

 اىتظٌٍَ واىتنْىىىجٍب اىتطثٍخ اِذلاقٍخ اىسضاؼبد الاجتَبػٍخ اىؼيىً اىَبزح

 ّىاتج اىتؼيٌ
 
 

 ىًـــاىــٍ

 أُ ٌؽتْتج  ٍؤشطاد حسوث تفبػو مٍٍَبئً-

 اُ ٌتقِ وظُ اىَؼبزلاد اىنٍٍَبئٍخ -

 خ شجه ٌتؼطف اىرظبئض اىؼبٍخ ىَْب

 اىجعٌطح اىؼطثٍخ
  ٌؽتْتج اىؼىاٍو اىَؤحطح فٍَْبخ شجه

 اىجعٌطح اىؼطثٍخ
 ٌىظع اِقبىٌٍ اىَْبذٍخ ػيى اىرطٌطخ 

 . أُ ٌحسز ثؼض اىقىاػس اِذلاقٍخ وٌظْفهب 

  أُ ٌجطض مٍف أُ ٍربىفخ اِواٍط ٌَنِ أُ ٌنىُ ٍقجىلا أشا ٍب طيت

 ٍْهٌ فٍه تٍٍَع ضس شرض آذط .

 اىتطىػٍخ اىتً ؼبهٌ فٍهب . أُ ٌصمط أحسي اِػَبه 

To be able to write Python 

codes using variables and 

constants 

 الاحس

 91،  91حو أّشطخ اىنتبة ص  اىربطٍخ اىنٍٍَبئٍخ طفً

 واجت طفً  
 ضغ لائحخ ثرَؽخ حقىق ولائحخ ثرَؽخ واججبد ػيٍل  
 الاىتعاً ثهب ىيَحبفظخ ػيً حقىق اِّؽبُ فً ٍجتَؼل . 

 

 

 اجت ٍْعىً و 
 

o . حو تطجٍقبد اىنتبة 

o  (09ص حتً  01)ص 
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 ٍِ متبة اِّشطخ 91 -02حو ص  واجت
ػَو ّشبط ثحخً ػِ اىَْبخ فً جعٌطح 

 اىؼطة

 الاحٍِْ

  ٍؤشطاد حسوث تفبػو مٍٍَبئً طفً

  Lab coatٌجت احضبض اىَؼطف إىى اىَرتجط واجت

 ىخلاحبءا

  وظُ اىَؼبزلاد اىنٍٍَبئٍخ طفً

  Phet.colorado.eduاىسذىه ػيى ٍىقغ  واجت

 اِضثؼبء

  وظُ اىَؼبزلاد اىنٍَبئٍخ طفً

  اىتسضٌت ػيى وظُ اىَؼبزلاد ٍِ اىَىقغ  واجت

 اىرٍَػ

  ؼطػخ اىتفبػلاد اىنٍٍَبئٍخ طفً

  ٍِ متبة اِّشطخ 99-90حو ص   واجت

 
 



QM-119-F3 

 الاسبوعية لخطةا
        10/  01/  9102   إلــى   29/ 9/  9102للأســـبـوع مــن 

 و ( ): السابع  الصف والشعبة
   

 اىطٌبضٍبد English اىيغخ اىؼطثٍخ اىتطثٍخ الإؼلاٍٍخ اىَبزح

 ّىاتج اىتؼيٌ
 
 

 ىًـــاىــٍ

( ٍِ ؼىضح ق تلاوح 01-01تلاوح اٌَبد اىنطٌَخ ) -

 ٍجىزح
 ىَفطزاد اىقطآٍّخ تفؽٍط ٍؼبًّ ا -
 ثٍبُ اىَؼْى الإجَبىً ىٌُبد اىنطٌَخ        -

 اىفنطح ٍؽتْتجب قطائٍب ّظب اىطبىت ٌحيو أُ•    

    اىفطػٍخ واِفنبض اىطئٍؽخ

 واىضٍَْخ اىظطٌحخ اىَؼيىٍبد ٌحسز أُ•

 ثأؼيىثه ثقطاءته قبً ٍب ٌيرض أُ    -

To talk about life at school, describing someone 
in your family; family history اُ ٌقسض اىْؽجخ اىَئىٌخ 

 اُ ٌحسز اىْؽجخ اىَئىٌخ ٍِ ػسز

 Reading: Prepare and read about “Studying Online” (On اُ ٌؽترسً ٍؼبزلاد اىتْبؼت
Point  Page 85) 

 
Writing: Search for information to write a letter about a trip 
you have been to 

 
 

 الاحس
 61تحضٍط زضغ أؼىاق شؼجٍخ ٍِ  اىؼبىٌ ص  16حو ّشبط اطسض حنَب ص  طفً

Bridge to Success 
Course Book P.29 

 011ٌحو تَبضٌِ ٍىجهخ ص 

  66حو اىْشبط ص  ( ٍِ ؼىضح ق 01-01حفظ اٌَبد اىنطٌَخ ) واجت
Bridge to Success 
Work book P. 27 

 011خ صحو تَبضٌِ شاتٍ

 الاحٍِْ

  16 – 10حو اىْشبطبد اىىاضزح ص  12حو ّشبط أتؼبوُ ص  طفً
Bridge to Success 

Course Book P.30-31 
 016ٌحو ٍهبضاد تفنٍط ػيٍب ص

 ( ٍِ ؼىضح ق 01-01حفظ اٌَبد اىنطٌَخ ) واجت

اىجحج فً اىشجنخ اىَؼيىٍبتٍخ ػِ ٍؼيىٍبد حىه 

فً وضقخ  ؼىق ّبٌف فً زثً وتسوٌِ اىَؼيىٍبد

 ٍؽتقيخ ٍسوُ ػيٍهب الاؼٌ واىظف 

Bridge to Success 
Work book P.28 

 012حو تَبضٌِ اضبفٍخ ص

 اىخلاحبء
 12اؼتنَبه زضغ أؼىاق شؼجٍخ ٍِ اىؼبىٌ ص  19حو ّشبط حبٍّب ص  طفً

Bridge to Success 
Course Book P.32+ Pop Quiz(10 minutes) 

 000ٌحو تأمس ٍِ فهَل ص

 ( ٍِ ؼىضح ق 01-01اٌَبد اىنطٌَخ ) حفظ واجت
ٌحضط اىطبىت طىضا ػِ ثؼض اِؼىاق اىشؼجٍخ 

 اىىاضزح فً ّض أؼىاق شؼجٍخ ٍِ اىؼبىٌ 

Bridge to Success 
Work book P.29 

 006حو تَبضٌِ ٍىجهخ ص

 اِضثؼبء
 تحضٍط قظخ اىطهبُ   طفً

Bridge to Success 
Course Book P.33-34 

 006ٌحو تَبضٌِ شاتٍخ ص

   واجت
Bridge to Success 

Work book P.30 
 001حو ٍهبضاد تفنٍط ػيٍب ص

 اىرٍَػ
 096ٌحو تَبضٌِ ٍىجهخ ص Write a letter about a trip you have been to اىتسضٌت ػيى ٍهبضح اىتيرٍض  –تؼجٍط   طفً

 096شاتٍخ صحو تَبضٌِ  Finish writing the letter at home تيرٍض قظخ اىطهبُ   واجت

 
 
 



QM-119-F3 

 و ( ): السابع  الصف والشعبةتابع 
 

 اىتظٌٍَ واىتنْىىىجٍب اىتطثٍخ اِذلاقٍخ اىسضاؼبد الاجتَبػٍخ اىؼيىً اىَبزح

 ّىاتج اىتؼيٌ
 
 

 ىًـــاىــٍ

أُ ٌؽتْتج  ٍؤشطاد حسوث تفبػو -

 مٍٍَبئً

 اُ ٌتقِ وظُ اىَؼبزلاد اىنٍٍَبئٍخ -

 عٌطح اىؼطثٍخٌتؼطف اىرظبئض اىؼبٍخ ىَْبخ شجه اىج 
 ٌؽتْتج اىؼىاٍو اىَؤحطح فٍَْبخ شجه اىجعٌطح اىؼطثٍخ 
 ٌىظع اِقبىٌٍ اىَْبذٍخ ػيى اىرطٌطخ 

 . أُ ٌحسز ثؼض اىقىاػس اِذلاقٍخ وٌظْفهب 

  أُ ٌجطض مٍف أُ ٍربىفخ اِواٍط ٌَنِ أُ ٌنىُ ٍقجىلا

 أشا ٍب طيت ٍْهٌ فٍه تٍٍَع ضس شرض آذط .

 اىتً ؼبهٌ فٍهب . أُ ٌصمط أحسي اِػَبه اىتطىػٍخ 

To be able to write 

Python codes using 

variables and 

constants 

 الاحس

 91،  91حو أّشطخ اىنتبة ص  اىربطٍخ اىنٍٍَبئٍخ طفً
 

 

 

 
 
 واجت طفً  

 

 

  ضغ لائحخ ثرَؽخ حقىق ولائحخ ثرَؽخ واججبد ػيٍل 
 . الاىتعاً ثهب ىيَحبفظخ ػيً حقىق اِّؽبُ فً ٍجتَؼل 

 

 

 ت ٍْعىً واج 
 

 حو تطجٍقبد اىنتبة .

 (09حتً ص  01)ص 
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 ػَو ّشبط ثحخً ػِ اىَْبخ فً جعٌطح اىؼطة ٍِ متبة اِّشطخ 91 -02حو ص  واجت

 الاحٍِْ

  ٍؤشطاد حسوث تفبػو مٍٍَبئً طفً

  Lab coatٌجت احضبض اىَؼطف إىى اىَرتجط واجت

 لاحبءاىخ

  وظُ اىَؼبزلاد اىنٍٍَبئٍخ طفً

  Phet.colorado.eduاىسذىه ػيى ٍىقغ  واجت

 اِضثؼبء

  وظُ اىَؼبزلاد اىنٍَبئٍخ طفً

  اىتسضٌت ػيى وظُ اىَؼبزلاد ٍِ اىَىقغ  واجت

 اىرٍَػ

  ؼطػخ اىتفبػلاد اىنٍٍَبئٍخ طفً

  ٍِ متبة اِّشطخ 99-90حو ص   واجت

 
 
 
 
 

 
 



QM-119-F3 

 الاسبوعية الخطة
        10/  01/  9102   إلــى   29/ 9/  9102للأســـبـوع مــن 

 ح( ): السابع  الصف والشعبة
   

 اىطٌبضٍبد English اىيغخ اىؼطثٍخ اىتطثٍخ الإؼلاٍٍخ اىَبزح

 ّىاتج اىتؼيٌ
 
 

 ىًـــاىــٍ

( ٍِ ؼىضح ق 01-01تلاوح اٌَبد اىنطٌَخ ) -

 تلاوح ٍجىزح
 اىَفطزاد اىقطآٍّخ تفؽٍط ٍؼبًّ  -
 ثٍبُ اىَؼْى الإجَبىً ىٌُبد اىنطٌَخ      -

 ح اىفنط ٍؽتْتجب قطائٍب ّظب اىطبىت ٌحيو أُ•    

    اىفطػٍخ واِفنبض اىطئٍؽخ

 واىضٍَْخ اىظطٌحخ اىَؼيىٍبد ٌحسز أُ•

 ثأؼيىثه ثقطاءته قبً ٍب ٌيرض أُ    -

To talk about life at school, describing someone in 
your family; family history اُ ٌقسض اىْؽجخ اىَئىٌخ 

 اُ ٌحسز اىْؽجخ اىَئىٌخ ٍِ ػسز

  Reading: Prepare and read about “Studying Online” (On Point اُ ٌؽترسً ٍؼبزلاد اىتْبؼت
Page 85) 

 
Writing: Search for information to write a letter about a trip you 
have been to 

 
 

 الاحس
 61تحضٍط زضغ أؼىاق شؼجٍخ ٍِ  اىؼبىٌ ص   طفً

Bridge to Success 
Course Book P.29 

 011ٌحو تَبضٌِ ٍىجهخ ص 

  66حو اىْشبط ص   واجت
Bridge to Success 
Work book P. 27 

 011حو تَبضٌِ شاتٍخ ص

 الاحٍِْ

  16 – 10ضزح ص حو اىْشبطبد اىىا 16حو ّشبط اطسض حنَب ص  طفً
Bridge to Success 

Course Book P.30-31 
 016ٌحو ٍهبضاد تفنٍط ػيٍب ص

 ( ٍِ ؼىضح ق 01-01حفظ اٌَبد اىنطٌَخ ) واجت

اىجحج فً اىشجنخ اىَؼيىٍبتٍخ ػِ ٍؼيىٍبد حىه ؼىق 

ّبٌف فً زثً وتسوٌِ اىَؼيىٍبد فً وضقخ ٍؽتقيخ 

 ٍسوُ ػيٍهب الاؼٌ واىظف 

Bridge to Success 
Work book P.28 

 012حو تَبضٌِ اضبفٍخ ص

 اىخلاحبء
 12اؼتنَبه زضغ أؼىاق شؼجٍخ ٍِ اىؼبىٌ ص  12حو ّشبط أتؼبوُ ص  طفً

Bridge to Success 
Course Book P.32+ Pop Quiz(10 minutes) 

 000ٌحو تأمس ٍِ فهَل ص

 ( ٍِ ؼىضح ق 01-01حفظ اٌَبد اىنطٌَخ ) واجت
ثؼض اِؼىاق اىشؼجٍخ ٌحضط اىطبىت طىضا ػِ 

 اىىاضزح فً ّض أؼىاق شؼجٍخ ٍِ اىؼبىٌ 

Bridge to Success 
Work book P.29 

 006حو تَبضٌِ ٍىجهخ ص

 اِضثؼبء
 تحضٍط قظخ اىطهبُ  19حو ّشبط حبٍّب ص  طفً

Bridge to Success 
Course Book P.33-34 

 006ٌحو تَبضٌِ شاتٍخ ص

  ٍِ ؼىضح ق ( 01-01حفظ اٌَبد اىنطٌَخ ) واجت
Bridge to Success 

Work book P.30 
 001حو ٍهبضاد تفنٍط ػيٍب ص

 اىرٍَػ
 096ٌحو تَبضٌِ ٍىجهخ ص Write a letter about a trip you have been to اىتسضٌت ػيى ٍهبضح اىتيرٍض  –تؼجٍط  16حو ّشبط اطسض حنَب ص  طفً

 096حو تَبضٌِ شاتٍخ ص Finish writing the letter at home ٍض قظخ اىطهبُ تير ( ٍِ ؼىضح ق 01-01حفظ اٌَبد اىنطٌَخ ) واجت

 
 
 

 
 
 



QM-119-F3 

 )ح (: السابع  الصف والشعبةتابع 
 

 اىتظٌٍَ واىتنْىىىجٍب اىتطثٍخ اِذلاقٍخ اىسضاؼبد الاجتَبػٍخ اىؼيىً اىَبزح

 ّىاتج اىتؼيٌ
 
 

 ىًـــاىــٍ

أُ ٌؽتْتج  ٍؤشطاد حسوث تفبػو -

 مٍٍَبئً

 ِ وظُ اىَؼبزلاد اىنٍٍَبئٍخاُ ٌتق -

  ٌتؼطف اىرظبئض اىؼبٍخ ىَْبخ شجه اىجعٌطح

 اىؼطثٍخ
  ٌؽتْتج اىؼىاٍو اىَؤحطح فٍَْبخ شجه اىجعٌطح

 اىؼطثٍخ
 ٌىظع اِقبىٌٍ اىَْبذٍخ ػيى اىرطٌطخ 

 . أُ ٌحسز ثؼض اىقىاػس اِذلاقٍخ وٌظْفهب 

  أُ ٌجطض مٍف أُ ٍربىفخ اِواٍط ٌَنِ أُ ٌنىُ ٍقجىلا أشا ٍب

 طيت ٍْهٌ فٍه تٍٍَع ضس شرض آذط .

 . أُ ٌصمط أحسي اِػَبه اىتطىػٍخ اىتً ؼبهٌ فٍهب 

To be able to write Python 

codes using variables and 

constants 

 الاحس

 91،  91حو أّشطخ اىنتبة ص  اىربطٍخ اىنٍٍَبئٍخ طفً
 

 واجت طفً  
  

  ضغ لائحخ ثرَؽخ حقىق ولائحخ ثرَؽخ واججبد ػيٍل 
 . الاىتعاً ثهب ىيَحبفظخ ػيً حقىق اِّؽبُ فً ٍجتَؼل 

 

 

 واجت ٍْعىً  
 

 حو تطجٍقبد اىنتبة .

 (09حتً ص  01)ص 
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 ػَو ّشبط ثحخً ػِ اىَْبخ فً جعٌطح اىؼطة ٍِ متبة اِّشطخ 91 -02حو ص  واجت

 الاحٍِْ

  ًٍؤشطاد حسوث تفبػو مٍٍَبئ طفً

  Lab coatٌجت احضبض اىَؼطف إىى اىَرتجط واجت

 اىخلاحبء

  وظُ اىَؼبزلاد اىنٍٍَبئٍخ طفً

 واجت
اىسذىه ػيى ٍىقغ 

Phet.colorado.edu  

 اِضثؼبء

  وظُ اىَؼبزلاد اىنٍَبئٍخ طفً

  اىتسضٌت ػيى وظُ اىَؼبزلاد ٍِ اىَىقغ  واجت

 اىرٍَػ

  ٍٍَبئٍخؼطػخ اىتفبػلاد اىن طفً

  ٍِ متبة اِّشطخ 99-90حو ص   واجت

 

 


